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EDITORIAL

El mundo no es el mismo
desde el anterior nimero de
esta revista. Llevamos mas
de seis semanas confinados
para detener la pandemia de
coronavirus. Las escuelas de
casi todos los paises del mundo
estan cerradas y hemos tenido
gue adaptar nuestra accién a la
situacién de emergencia que
estamos viviendo en todos
los lugares donde trabajamos.
Gracias a nuestros colaboradores
podemos ayudar a proteger a
los nifios y las nifias de nuestros
proyectos, evitar el aumento de
contagios y continuar con su
aprendizaje. Porque estamos
todos juntos en esto. Este virus
no entiende de fronteras ni
clases sociales y trabajamos
para que tampoco lo hagan
sus consecuencias. Estamos
preparando un nimero especial
con todas nuestras actuaciones
adaptadas a la emergencia,
pero no hemos querido dejar
de mandarte la revista que
ya teniamos preparada con
nuestros proyectos habituales.
Porque refleja el trabajo de
mucho tiempo y porque
estamos seguros de que muy
pronto las escuelas volveran
a llenarse de nifios y nifas
mas ansiosos por compartir y
aprender que nunca.
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EN P@RTADA

Confio
es |a alternativa

Una de las cruzadas del Gobierno de Donald Trump es la
construcciéon de un muro en la frontera con México de mas
de 1.420 kilometros que impida la entrada de personas en
situacion irregular a los Estados Unidos. Una medida muy
cuestionada y que viola gravemente los derechos humanos,
y mas auin cuando se sabe que en los tltimos aios el niimero
de nifos y jovenes no acompanados que cruzan la frontera,
mas conocidos como MENAS, ha aumentado en un 90%.

El proyecto tiene como
socios a gobiernos -
nacionales y provinciales,
_administraciones
regionales y redes

B

Es evidente que la solucion al problema de la migracion
irregular no puede ser cerrar las fronteras, sino entender y

]

eliminar las causas que obligan a estas personas a abandonar
sus paises de origen y dejar a sus familias.

T

w.de ONG para desarrollar

cambios sostenibles

Pero... ;qué es lo que empuja a estos jovenes a

abandonar sus paises?

Lo primero que hay que ver es cual es el motivo
gue induce a estos nifos y jovenes a dejar sus
paises y emprender un viaje de 4.000 kilémetros
hasta la frontera de Estados Unidos, con todos
los riesgos que eso conlleva.

Mas del 35% de los niflos y nifas de América
Latina que fueron entrevistados en una encuesta
global manifestaron que la causa principal era
la violencia. "Nifios y nifias son testigos de
escenas terrorificas: los asesinatos de sus padres,
la violacién de sus hermanas, desapariciones
forzadas de sus amigos, —cuenta Marta Santos
Pais, ex-Representante Especial de la ONU
sobre la Violencia contra los Nifios— y estan
expuestos a la delincuencia callgjera, a la extorsion
sistematica y al acoso por parte de miembros
de pandillas dentro de sus escuelas y en sus

"

vecindarios. Miles han dejado la escuela para
huir de amenazas de pandillas, acoso y riesgo
de reclutamiento forzado, y es especialmente
tragico cuando piensas que suefian simplemente
con crecer en un lugar seguro”.

Ante una crisis humanitaria no reconocida que
tiene lugar en las puertas de Estados Unidos y
México se requiere una atencion coordinada y
acciones efectivas por parte de los gobiernos y las
instituciones, pero también de la sociedad civil.

Nuestra juventud necesita
iniciativas como Confio, que les
hagan escoger quedarse en vez

de huir.

y positivos en las vidas
de estos nifios y
Jovenes en riesgo.

Nace Confio

Hace dos afnos lanzamos el programa Confio en
cinco paises: El Salvador, Guatemala, Honduras,
Nicaragua y México. Lo hicimos con el objetivo
de combatir las causas de partida en los lugares
de origen y dar oportunidades a los menores
de edad para que se queden en sus paises.
Nuestro programa se basa en mejorar las vidas
de nifios y nifias en situacion de riesgo mediante
la eliminacién de muchos de los factores que les
empujan a dejar sus hogares. Es un trabajo de
prevencion que incluye desde clases de formacion,
creacién de espacios seguros o la reforma de
las politicas y programas gubernamentales.

Concretamente, trabajamos con méas de 11.800
nifos, nifas, adolescentes y jovenes en El

Salvadory 1.300 jovenes y adultos en Nicaragua,
dandoles apoyo para que puedan acceder a un
empleo o crear nuevas empresas y conozcan
los riesgos de la migracion irregular, ademas
de darles las herramientas para que impulsen
mejoras en sus propias comunidades.

“Confio estd empoderando a jovenes para
ayudar a transformar nuestras comunidades en
lugares donde quieran quedarse,” declara Alicia
Avila, nuestra directora en El Salvador. "Cuando
la juventud huye a otros paises presenciamos
una pérdida significativa de capital humano que
podria dar un fuerte impulso a la economia de
nuestro pais. Nuestra juventud necesita medidas
que les hagan escoger quedarse en vez de
huir. Confio nos esta ayudando a ofrecerles
opciones seguras”.
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EN PORTADA

Otra alte
es posible

Coincidimos con Angie cuando hacia de voluntaria
en una asociacién que trata a personas con
autismo a la que acude su hermano Gabriel, quien
sufre este trastorno. “Recuerdo que yo estaba
participando en un taller y ahi me encontré con
uno de los técnicos de Educo. El me animé a
participar en formaciones de derechos humanos.
Creo que estas oportunidades que me brindaron
me ayudaron a cambiar mis actitudes, porque
yo era bien timida. Logré quitarme esa pena

que impedia que explotara mi potencial”, nos
cuenta Angie.

Durante ese periodo, Angie logr6 despertar sus
habilidades sociales. Fue un tiempo feliz, hasta
que su padre enfermé y fallecié un tiempo
después. Ademas de la pena que conlleva
perder a su padre, Angie tuvo que abandonar
sus estudios para ayudar econémicamente a
su familia: “Yo vivo solo con mi mama. Ella no

trabaja porque cuida de mi hermano Gabriel.
Mi papa nos ayudaba econémicamente, pero
tuvo problemas de salud y yo, como hija mayor
y viendo la situacién de mi familia, decidi que
la salud de mi papa era lo mas importante. Fue
ahi cuando tuve que dejar mis estudios y buscar
la manera de generar ingresos para mi familia.
Comencé con un negocio de emprendimiento
haciendo pulseras, llaveros de bisuteria, morro
y otros materiales”.

Un negocio que no le estaba generando suficien-
tes ingresos y que hizo que se planteara migrar
hacia otro pais, pero, gracias a las formaciones
recibidas por Confio, se quedd y comenzé a
vender los productos que elaboraba.

Angie aprendi6 que cada una de las dificultades
que superd le ayudaron a llegar donde esta
hoy y le demostraron que es importante no
darse por vencida sin importar las adversidades
que se presenten: “Yo sinceramente pensaba
en seguir estudiando, pero no sabia cémo y
ya habia comenzado a planificar cémo iba a
distribuir los ingresos de la casa y hasta estaba
pensando en ir guardando poquitos de dinero
para ver si seguia estudiando en linea o de
manera presencial”.

Pero cuando todo parecia mas oscuro, la vida
de Angie dio un cambio inimaginable: "Hace
poco, en la rendicion de cuentas de Fundacion
Educo di mi testimonio, y ahi estaba el decano
de una universidad cercana. Decidi6 darme una
beca completa para estudios superiores. Sin
pensarlo, llegé la oportunidad y ahi dije: ‘'no
puedo desperdiciarla, tengo que aprovecharla’,
y en estos momentos estoy en esos tramites del
ingreso a la universidad... esto para mi representa
una gran oportunidad y me motiva a continuar
y a animar a los demas a no darse por vencidos
porque, si yo pude, ustedes también”.

La vida de Angie cambié sin pensarlo. Muchos
jovenes como ella merecen y pueden mejorar
su situacion. Por ello, seguiremos trabajando
para generar cambios positivos en el futuro de
los jévenes de nuestro pais y del mundo entero.
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TE ESCRIBO

La pequeiia Ane Rose también quiso contestarle y decidié escribir
en tagalo a su madrina, momento que pudimos fotografiar.

Tan lejos y
ala vez tan cerca

La isla filipina de Luzén y la N
ciudad espaiiola de Vizcaya
nunca habian estado tan cerca,
a pesar los mas de 18.000
kilometros que las separan.
Hay una conexion magica que
las acerca: el apadrinamiento.
Un vinculo nico con nifios

y niias de otras partes del mundo

que permite conocer de cerca otras
costumbres y otras realidades. Es el caso
de Arantza y Ane Rose.
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“Hola tia Arantza,

Me hace muy feliz que te guste mi dibujo. Yo estoy muy bien con mi familia, mi
madre, mi padre, mi abuelo, mi abuela y mi hermana pequeiia. Muchas gracias,
Arantza. Estoy muy contenta de recibir tu carta. Cuidate mucho siempre. jGracias!
Con amor,

Ane Rose”.

Hace ya catorce afios que Arantza tiene
amadrinada a la pequefia Ane Rose, que
cursa quinto de primaria en una de las
escuelas que apoyamos en Filipinas. Esta es

Aqui te dejamos algunas sugerencias a la hora de escribir al nifio o a la nifia que apadrinas:

* No incluyas tu direccion postal en las cartas.
« Ten cuidado especial cuando trates temas como la muerte o la enfermedad.

la tercera vez que la madrina se ha puesto / . pl | lte mas facil q
o ) [ antea preguntas para que le resulte mas facil responder.
en contacto con la nifia a través de nuestro \ T ——— ) ) i . )
correo electrénico (cartas@educo.org), la \ « Ten cuidado con las palabras que eliges, ya que ciertas palabras, como carifio y querido, pueden
dltima se animé a hacerlo tras recibir el . ser demasiado intimas en algunas culturas.
dibujo que la pequeria le habia hecho con ! ) « Evita preguntas que podrian resultar embarazosas.
todo su carifio. Esta es su carta: o . . . .
« Expresa tus creencias siempre y cuando no intentes influenciar o cambiar las suyas.
« Definete como amigo o amiga por las connotaciones que las palabras padrino o madrina
“Hola Ane Rose, pueden tener en otras culturas.

;Qué tal estas?
Espero que estés bien. Han pasado algunas semanas desde que he
recibido tu dibujo Ang aming tahanan. Es muy bonito y me gusta mucho

{Quieres escribir a tu nino o niha apadrinado?

cow Mes drbugsde vipsire Cesss Tenbls allbeles ) delies, jpee o Hazlo siempre que lo desees y tantas veces como quieras. Es muy facil:
mariposas... jQué bonito y qué bien 1o has dibujado! Veo también que .. , . - .
has dibujado a personas que estan sonriendo. Me alegro mucho de ver tu % A la manera tradicional, mandanos la carta a la direccion de Educo del pais del

dibujo, estoy muy contenta. nifio que puedes encontrar en www.educo.org/que-puedes-hacer-tu/Apadrina
Espero que aprendas cosas bonitas, que te gusten y que seas muy feliz.

Maraming salamat Ane Rose! (jMuchas gracias!)
Un gran beso. Con mucho carifio, En ambos casos traduciremos tu carta si es necesario, se la haremos llegar al nifio o nifia

Arantza”. lo antes posible e inmortalizaremos el momento de la entrega con una foto para que
puedas ver su reaccion. ¢ Te animas?

% Por email, escribe la carta y mandanosla a cartas@educo.org.
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"Suerien a lo grande y no dejen
de hacerlo en ningun momento”

;Como es el dia a dia de una atleta que compite
en una disciplina tan dura como es el triatlon?
Muy duro. Toca combinar las horas de entreno
con el trabajo, obligaciones diarias y otros com-
promisos profesionales. Cada dia toca hacer do-
ble o hasta triple sesién y no solo es el tiempo
que conlleva, sino la necesidad de recuperar y
descansar entre una sesién y otra.

¢Cudl recuerdas que ha sido el momento mas
gratificante y el mas duro de tu carrera?

Es dificil escoger un Unico momento. Pero
elegiria la victoria del Embrunman el pasado
mes de agosto. Ademas de ser una carrera
muy muy dura, tuve a mi familia y a muchos
amigos alli animando y eso lo hizo muy es-
pecial. Y el mas duro, mis dos intentos falli-

dos en mi debut en la distancia
[ronman. Tuve que retirarme en
dos ocasiones por problemas es-
tomacales. Fue muy duro luchar
contra eso, lograr solucionar los
problemas y ser capaz de acabar
una distancia Ironman.

Aunque las mujeres hayan logrado

grandes gestas deportivas, hasta

hace bien poco no se veia en los medios de
comunicacion, ;también es asi en el triatlon?
La cosa va mejorando dia a dia, pero ain no
hemos alcanzado la igualdad en este sentido.
Ni en el triatlén tampoco. Hay muchas mejo-
ras, pero por desgracia el sector femenino aun
va un paso por detras. Cuesta ver portadas de-
dicadas a una mujer o se le dé el mismo énfasis
a un logro femenino que a uno masculino.

Ademas de atleta profesional, también entrenas
a otros jovenes. ;Como les motivas a seguir
Iuchando por sus suefios?

Simplemente les digo que disfruten del dia a dia.
Les ensefio los valores del deporte, que son mu-

chos y muy buenos, y con esas
directrices es muy sencillo que
ellos mismos sepan ver lo gratifi-
cante que es luchar por algo que
quieres y deseas, aunque tenga
un sacrificio. La recompensa
sera mucho mayor, sin duda.

;Qué le dirias a los ninos y

nifias que viven en situaciones
de pobreza y que, como los jovenes que
entrenas, deben trabajar duro para lograr
ser lo que quieran?
Les diria que no se pongan barreras. Que suefien
alo grande y que no dejen de hacerlo en ninglin
momento. Asi seguro que consiguen lo que se
proponen y eso les dara un futuro mucho mejor.

Tesacaste el diplomado de Magisterio de Educacion
especial, ;por qué crees que la educacion de los
nifios y las nifias es tan importante?

Es la base de la piramide. Sin una educacion,
sin el aprendizaje de unos valores, de una tute-
la, nunca podran desarrollar sus habilidades y
labrarse un buen futuro.

¢Como conociste a Educo y qué motivos te
empujaron a decidir ser nuestra embajadora
y dedicar el poco tiempo libre que debes
tener a ayudar a los nifios y nifias que mas
lo necesitan?

Los conoci a través de las redes sociales. Queria
colaborar con algun tipo de asociacién y como
maestra que soy, apasionada de la educacion y
de los nifios y nifas, era la mas adecuada.

¢;Con qué causa de las muchas que defiende
Educo te sientes mas identificada?

Con muchas, pero especialmente con la protec-
cion de la nifia: que pueda acabar sus estudios,
y que basicamente nadie le prive de su infancia
por el hecho de ser mujer. Estudios, proteccion,
seguridad, igualdad.

cQué sueiios te quedan por cumplir?
Estar en Hawai compitiendo en el mundial de
[ronman.

Si pudieras pedir un deseo y que se hiciera
realidad en 2020, ;cudl seria?
Salud para mi familia y para mi.

magazineduco - 11



DE INTERES

Un solo dia

de maltrato
pesa durante

toda una vida

En el mundo 300 millones nifios y nifias de 2 a 4 afios
reciben algun tipo de castigo fisico por parte de sus padres
y cuidadores. Y unos 1.100 millones de adultos consideran
necesaria este tipo de disciplina. Tres de cada cuatro nifios
lo padecen. No podemos mirar hacia otro lado. Hay que
tomar medidas y hay que hacerlo de manera urgente.

Es casi imposible saber cuantos nifios y nifias
son victimas de maltrato en Espafia porque no
existe un registro unificado que nos facilite este
dato. Segun la ultima estadistica del Registro
Unificado de casos de sospecha de Maltrato
Infantil se estima que el 25% de los nifios y nifas
de Espafa han sido victimas de maltrato por
parte de sus padres, madres o cuidadores prin-
cipales, pero cuando el maltrato ocurre, menos
del 15% de los casos se denuncian, ya sea por
miedo, porque no se sabe cémo o porque los
nifos y nifas, en su inocencia, ni siquiera son
conscientes de estar siendo agredidos.

Segun la OMS, el maltrato infantil es un problema
mundial con graves consecuencias que pueden
durar toda la vida. El maltrato causa estrés y
se asocia a trastornos del desarrollo cerebral
temprano. Los casos extremos de estrés pueden
alterar el desarrollo de los sistemas nervioso
e inmunitario. A través de estos efectos en la
conducta y la salud mental, el maltrato puede
contribuir a las enfermedades del corazon, al

cancer, a las infecci-
ones de transmision
sexual y al suicidio.

Mas alld de sus consecuencias en la vida de los
nifos y las nifas, el maltrato infantil tiene un
impacto econdémico que abarca los costos de la
hospitalizacion, de los tratamientos por motivos
de salud mental, de los servicios sociales para
la infancia y los costos sanitarios a largo plazo.
Puedes obtener més informacién al respecto
en nuestro informe Los costes de la violencia
contra la infancia.

{Por qué es esencial una ley contra la
violencia infantil?

Esta ley es basica por varias razones. La principal,
porque las denuncias estan creciendo y esta
normativa ayudara a detectar los casos, a prevenirlos
y a tratarlos de manera mas eficaz. Ademas, se

requiere de unajurisdiccién especifica
con equipos psicosociales adaptados
a los nifios y nifas.

El 28 de diciembre de 2018 se dio un impor-
tantisimo paso adelante cuando el Consejo
de Ministros aprobo el anteproyecto de Ley
Organica de Proteccion Integral a la Infancia
y la Adolescencia frente a la Violencia. Pero la
desilusion llegd cuando el Gobierno convocd
nuevas eleccionesy se disolvié el Parlamento, por
lo que esta ley nunca se lleg6 a tramitar. Desde
Educo hemos vivido con gran preocupacion la
paralizacién de esta ley y consideramos que
esta legislatura debe debatirla y aprobarla con
urgencia para que se garantice la proteccion de
la infancia frente a cualquier tipo de violencia.

Esta ley prevé modificar once leyes y establece
un concepto de violencia infantil mas amplio,
definida como “toda forma de perjuicio o
abuso fisico, psicoldgico o emocional, incluidos
las agresiones o abusos sexuales, los castigos

fisicos, el simple descuido o el trato negligente” y
castiga, ademas, “todo tipo de violencia sea cual
sea su forma de comisidn, incluida la realizada
por medio de las tecnologias de la informacion
y la comunicacién”.

Si esta ley estuviera vigente contariamos con
medidas efectivas de actuacion, pues el gobierno
mejoraria los protocolos de actuacién en centros
educativos, sanitarios, sociales y deportivos, y
serian mas eficientes. Todos los centros contarian
con un profesional cuya funcién seria la de
proteger a la infancia, pues los nifios, nifias y
adolescentes apuntan a las escuelas como uno
de los lugares mas inseguros.

Si esta ley estuviera vigente, los nifios, nifias
y adolescentes tendrian mas herramientas
para reconocer la violencia y menos miedo a
denunciar, pues se garantizarian el anonimato y
la confidencialidad. Habria juzgados y fiscalias
especializados en violencia infantil, donde los
nifos y nifas solo tendrian que testificar una vez.

magazineduco - 13



Si esta ley estuviera vigente, las condiciones
de cumplimiento de los condenados por
agresiones sexuales serian mas duras y las
Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado, de
las Comunidades Auténomas y de las entidades
locales dispondrian de unidades especializadas
en la prevencién y deteccidn de situaciones de
violencia sobre la infancia.

Educo y la Ley de Proteccion a la Infan-
cia y Adolescencia frente a la Violencia

Educo ha trabajado y trabaja no solo por la
rapida tramitacion de la ley, sino también para
aportar mejoras. Una de las mas destacadas es
la reivindicacién de una mayor participacion
de la infancia en la elaboracién y puesta en
marcha de los protocolos de actuacién. Por
ejemplo, que formen parte de la seleccidon
de los coordinadores de proteccidn o que se

tenga en cuenta su voz en las encuestas del
CIS. Durante 2019 hemos mantenido contactos
y reuniones con el Gobierno, comunidades
autdnomas, ayuntamientos y partidos politicos
para reivindicar la necesidad de esta ley.

En marzo de 2017 creamos un Consejo asesor
infantil formado por once nifios y nifias procedentes
de entidades sociales del Programa de Accién
Social de Educo que, juntamente con el equipo
investigador, dieron forma al informe Erase una
v0Z...Si no nos ven, no nos creen, un estudio en el
que cerca de mil nifios y nifias de toda Espafia
dieron su opinién sobre la violencia ejercida
contra ellos. Algunas de sus afirmaciones: no
se les escucha lo suficiente, no se les tiene en
cuenta para disefar politicas a favor de la infancia
y se sienten desprotegidos por los politicos.
Fruto de este informe el Consejo Asesor Infantil
redactd un manifiesto con sus recomendaciones
y lo presenté al Gobierno de Espafia a través
del Alto Comisionado de la Pobreza Infantil el
pasado 11 de febrero en comparecencia ante
el Congreso de los Diputados.

La infancia no puede esperar mas. Esta ley
ha estado estancada mucho tiempo. Como
sefala Marta Santos Pais, hasta mayo de 2019
representante de la ONU en violencia contra

la infancia, “un dia de violencia para un nifio
es una eternidad”.

Vamos al Congreso

El Consejo Asesor Infantil de Educo pide en el Congreso de los Diputados la aprobacién
de una ley que acabe con la violencia contra la infancia y reclama a los diputados
consenso con el fin de que esta ley se apruebe con urgencia.

ERASE UNA VOZ

Los nifios y nifias presentan los resultados del informe Erase
und voz...si no nos crees, no nos ves, que pone el foco en la
violencia hacia la infancia. Segun el informe, tres de cada cuatro
nifios y nifias opinan que las personas adultas no hacen nada
para evitar los casos de violencia.

Exigimos que se respeten nuestros derechos
“Conozco de primera mano como los derechos de muchos ni-
fios y nifas se vulneran a diario. Esta situacion solo importa de
boquilla, para hacerse la foto y ya esta. Me encantaria que este
acto no sea otro teatro mas y que realmente hagan algo para
proteger a la infancia”, pide Izabela, una de las nifias participan-
tes en el acto.

Las personas adultas no toman en cuenta nuestras
opiniones

“Escucharnos es una fase muy importante para llegar a cam-
biar algo. Ojala se consiga, aunque sea un poco de todo lo que
necesitamos”, afirma Dayanara durante su intervenciéon en el
Congreso.

Queremos que su voz llegue

La participacion infantil es uno de los ejes del trabajo de Educo.
Por eso los protagonistas del acto en el Congreso fueron los nifios
y las nifias. Porque nosotros no queremos ser su voz. Lo que que-
remos es que su voz llegue a las instituciones.

Nos ponemos al frente

A esta jornada asistieron diputados, representantes politicos,
educadores sociales, medios de comunicacion y varias clases
de dos escuelas de Madrid. Tras el acto, los nifios y las nifias tuvieron la
oportunidad de visitar el hemiciclo y hablar con los diputados.

Este acto acompana
la campana de Educo
#YoEscucho, que
resalta la importancia
de escuchar a nifios
y nifas como
herramienta clave
para prevenir la
violencia contra
la infancia.

#70ESCUCHO

educo.org




BECAS COMEDOR

Jna visita

inesperada

Estas pasadas Navidades conocimos a Guim, un
nino de nueve ahos que vive con sus padres en
Barcelona. Su madre se conmovio al ver nuestro
anuncio de Becas Comedor, tanto que quiso
ensenarle a su hijo como viven otros nifos y ninas
en Espaia, una realidad que muchas veces queda
oculta. Decidieron que querian pasar a la accion
y ellos mismos nos cuentan como lo hicieron.

“Guim, ;qué te parece si el dinero que me pides
para los cromos lo invertimos ayudando a nifios
gue no tienen un plato de comida al dia cuando
salen de la escuela? Tu renuncias a estos cromos,
pero ganaras sabiendo que aportaras un granito
de arena”.

El pequeno fue consciente de que, con ese dinero,
podria pagar una comida sana y completa a un
nifo durante un mes, asi que no se lo pensd y
decidié venir personalmente con su madre a
nuestras oficinas para donarnos sus cincuenta
euros de cromos para nuestro programa de
Becas Comedor. Y asi nos cuenta cémo fue todo
este proceso:

“Cuando tomé la decisién creo que mi madre se
sintié muy orgullosa. Me senti como si Messi hubiera
marcado tropocientos goles en un partido, con
toda esa alegria dentro, porque estaba ayudando a
un nifo a que durante un mes tuviera una comida.
Les dije a mis amigos del cole lo que habia hecho

Una ficcion muy real

Nuestro anuncio muestra a un padre con su hija
en el rellano saliendo de casa mientras le cuenta
que pasaran las vacaciones juntos porque él no
tiene trabajo. La vecina, consciente de la situacion,
abre la puerta y le ofrece a la nifia un bocadillo
porque “seguro que a tu padre se le ha olvidado
el almuerzo”. El padre, con gesto emocionado,
solo puede contestar un sentido “gracias”.

y les di la direccién por si ellos también querian
hacerlo. Si los 1.500 nifios de mi cole hicieran lo
mismo que yo, jimaginate! No sé si lo haran o no,
pero yo creo que vale la pena.

Nosotros somos afortunados porque nuestros
padres tienen un trabajo y podemos tener comida
para cenary desayunar. La comida esté asegurada

porgue nos la dan en el cole. Si yo fuera uno de
estos niflos no desperdiciaria la comida de la escuela,
aunque fuera verdura me la comeria para no tener
tanta hambre en la cena.

Les pediria a los politicos que pensaran mas en los
nifios que no tienen recursos y dejaran de hacer
el tonto. Y a la gente mayor les diria que actuara,
gue tenemos que ayudar todos, desde el mas
pequeiio hasta el mas grande. Como dice Greta
Thunberg: ‘Un bebé podria cambiar el mundo, no
hay edad para eso. En cualquier momento puedes
cambiar las cosas’. Conocer a Educo me ha hecho
ser consciente de la suerte que tengo porque antes

me ponia triste si no me compraban esto o aquello”.
Su madre nos cuenta que Guim ahora entiende
gue el mundo no es necesariamente el que estan
viviendo otros cerca: "Son realidades que nos tocan.
Es muy facil mirar a otro lado y es duro que un
nifo esté pensando todo el dia en ello, pero por
lo menos me gusta que tenga la mirada”.

Una mirada que también le hizo reflexionar sobre
gué estaba haciendo ella: “Le estaba pidiendo a
mi hijo que no comprara mas cromos, pero yo,
iqué podia hacer? Ahora desayunamos en casa
y el dinero que nos ahorramos lo donamos. Y asi,
otro granito que suma”.

{Qué conseguimos con el programa de Becas Comedor?

Garantizar una comida completa y saludable al dia en el cole para nifios y nifias en riego de pobreza
en Espafia cuyas familias no han podido acceder a las becas publicas o que han accedido parcialmente
y no pueden cubrir el resto del coste del comedor escolar.

magazineduco - 17



Mali
La infancia toma las riendas

Nifios y nifias de Mali, junto con sus familias, se han unido a la marcha que se organizé en Bamako
para presentarse ante el Primer Ministro y reafirmar su deseo de ir a la escuela tras las huelgas de
profesores que vivié el pais. Desde Educo, seguiremos trabajando para adaptarnos a esta situacion
buscando siempre el maximo beneficio para los nifios y nifias de nuestros proyectos.

g crseionans Fﬂﬂf‘ru»ﬁlﬂﬁﬁu‘ﬁ

Bolivia

Nuevas elecciones
generales

El préximo domingo 3 de mayo se celebraran
elecciones generales en Bolivia. Los cargos electos
por escoger son el de presidente, vicepresidente,
senadores y diputados. Fue el mismo expresidente
Evo Morales, tras 13 afios en el poder, quien se
vio obligado a dimitir y convocar a todo el pais a
nuevas elecciones, después de meses de protestas
en las calles por presunto fraude electoral.

(La fecha de las elecciones en Bolivia fue aplazada a causa del
coronavirus y aun no se han celebrado.)

Foto: MINUSMA/Marco Dormino

Escolarizacion para los nifios y
ninas rohingya desplazados

Los nifios y las nifas rohingya refugiados en Bangladesh
seran escolarizados por el Gobierno bangladeshiy tendran
asi mas oportunidades para labrarse un futuro mejor. Son
casi medio millén de nifios y nifas los que habitan desde
hace dos afos los campos de refugiados de este pais
asiatico tras huir de los crimenes de lesa humanidad que
perpetraba Birmania contra esta poblacién. El Gobierno
de Bangladesh se resistia a los llamamientos en favor de
conceder a los nifios y las nifias rohingya el acceso a la
educacion y limitaba las oportunidades de aprendizaje a
unos cuantos centros educativos provisionales que ofrecian
clases de ensefianza primaria basica.

Casadas antes de los 15

Aproximadamente el 11% de todos los nacimientos a nivel mundial corresponden a chicasde 15 a
19 afos y la mayor parte de ellos se registra en paises de ingresos bajos y medianos. El embarazo y
las complicaciones en el parto son precisamente las principales causas de muerte entre las chicas de
esta franja de edad. Cuantos mas afios siga una nifia en la escuela mas alejada estara del matrimonio
y los embarazos precoces. Sin embargo, hoy hay en el mundo 650 millones de mujeres y nifias que
se casaron antes de cumplir los 18 afios, lo que supone un freno a su educacién y a su desarrollo.

A

\

M < 15 aios

B < 18 aiios
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Fuente: Estado Mundial de la Infancia 2019, Unicef.
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“Ahora esta bien, ¥ Krystal ha superado
juega con sus amigos F sus miedos F

] 1 4 4 -
y come blen Cuando conocimos a Krystal hace unos

meses era una nifia que apenas interactuaba
con otros nifios o con los profesores. Solia
colocarse en un rincén de la clase y quedarse
ahi quietecita, observando. Tampoco jugaba
F ni coloreaba porque no sabia. Hoy, tras E
: varios meses en uno de nuestros proyectos
I deatencion a la primera infancia en Filipinas, |

— - Nos cuenta la mama de Abdou, Ramata, tras |

.. haber pasado 17 dias ingresados en nuestro i
La educacion no es Centro de Recuperacién Nutricional de Burkina |
L]
gratis

Faso. Cuando el pequenio llegd, padecia de
El pasado mes de enero empezamos una

desnutricion aguda grave. En este espacio,
recogida de firmas para pedir al Gobierno una

ofrecemos atencion médica y dietética a nifios
y nifias menores de 5 afios que padecen Krystal se relaciona y juega con otros nifios. E
educacién publica gratuita y de calidad. Bajo
el nombre #LaEducacionNoEsGratis, pedimos

desnutrlglony f or;namos asusma mc;s ;;ara L En muy poco tiempo, ha pasado a estar en el
que puedan atender a sus pequeiios de la promedio de desarrollo.

que se incremente la inversion en la partida

de educacioén para que las becas comedor, el

mejor manera y evitar problemas de salud. | i
transporte o los libros no sean un coste adicional
para las familias.

| Eljuego, ademds de ser i
un derecho, es bdsico para el correcto E

E| desarrollo de un nifio. Gracias al

L juego, los nifios y nifias refuerzan su

l‘ autoestima, aprenden a relacionarse,

| ademds de aumentar su creatividad,

I imaginacién y estimulacion mental. Por |

L eso, en nuestros proyectos, fomentamos

L el juego como herramienta educativa.

El poder de la educaciéon [

En Educo trabajamos para que nifias

Un regalo que mos pard qu
como Olga, Ingrid, Ariana y Kimberly

cambia sus vidas

i se conviertan en mujeres adultas
. ) empoderadas, independientes y
Para muchos es solo una mochila. Pero 5 plenas de derechos. En su region de

para ellas significa la oportunidad de
poder ir a la escuela, aprender y pasar
tiempo con otros nifios y nifas. Significa
poder empezar a labrarse el camino para
construir un futuro mejor. Una mochila
es uno de los regalos que puedes hacer
a ninas como estas de uno de nuestros
proyectos en Burkina Faso.

Guatemala, fortalecemos las capacidades
productivas, politicas y organizativas de
las mujeres indigenas. Las empoderamos
a través de la educacion y sensibilizamos
r a nifios y nifias sobre la equidad de

= género y los derechos humanos.

Z (O]

Ib A 129.937 personas les gusta Educo y27.937 seguidores
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PROYECTO COFINANCIADO

Uniendo fuerzas
contra la trata
infantil en Bolivia|

El indice de delitos relacionados con la trata
de nifias, nifios y adolescentes ha crecido de
forma alarmante durante los tltimos aiios en
Bolivia. Aunque los datos globales y nacionales
reflejan que nifas, adolescentes y mujeres son
las principales victimas de la trata de personas,
es cada vez mayor el niimero de victimas de
este delito entre nifos y adolescentes varones.

Por ello, es urgente &
generar estrategias N 4 f':‘ifl'p
de trabajo, proponer . N Y
respuestas integrales Pmtejeres
Peograma Toienos Redes Seguras

y accion colectiva.

Ante la gravedad de esta situacién surge el
programa Tejiendo Redes Seguras — Protejeres
con el objetivo de contribuir al fortalecimiento
de los sistemas de proteccion y atencion a la
infancia y la adolescencia y contribuir asi a la
lucha contra la trata, en particular cuando tiene
por finalidad la explotacion sexual comercial.

La propuesta de Protejeres incluye acciones
de prevencidn y capacitacion dirigidas a nifias,
ninos y adolescentes, familias, lideres y otros
colectivos de la sociedad civil; asimismo, brinda
atencion integral a nifas y adolescentes en
situacién de alto riesgo, como la poblacién
en situacién de calle y las victimas de trata y
violencia sexual comercial. Por otra parte, con
un enfoque de sostenibilidad y generacién
de alianzas, promociona el desarrollo de
comunidades corresponsables y entornos
seguros para el ejercicio de los derechos de
la infancia y la adolescencia.

\

V>

Pando

La Paz

Cocha-
bamba Santa Cruz

Oruro

Potosi Chuquisaca

Tarija

Estas acciones tienen lugar principalmente en La
Paz, El Alto y Cochabamba. Por otra parte, en Santa
Cruz centramos el trabajo en el fortalecimiento
institucional, mediante la coordinacion con las
instancias publicas. Finalmente, llevamos a cabo
actividades de sensibilizacién, investigaciones
sobre la trata y otras acciones de fortalecimiento
de capacidades para servidores publicos, que
prevemos que lleguen a todo el pais.

Esta propuesta y algunos avances del programa
fueron presentados del 11 al 13 de febrero en las
ciudades donde llevamos a cabo el proyecto y
contaron con una amplia participacién de autoridades,
directivos y personal técnico de ministerios, gobieros
municipales, ONG intemacionales y locales, asi como
de otros aliados institucionales. También, desde la
sociedad civil, asistieron representantes de comités
locales, de entidades académicas, del comité de
nifas, nifios y adolescentes, asi como profesionales
independientes y medios de comunicacion.

Entre los principales resultados en los primeros
meses de ejecucién de Protejeres encontramos el
Modelo de atencidn integral para la prevencion y
atencién a victimas de trata, un documento que
identifica las distintas responsabilidades frente al
delito, con el objetivo de establecer un sistema de
respuesta efectivo. Otro avance es la construccion
de una guia para el trabajo con nifias, nifios y
adolescentes que ya esta siendo implementada en
La Pazy El Alto con muy buenos resultados. La guia
sirve para identificar situaciones de riesgo frente a
la violencia, la violencia basada en género, la trata
y la violencia sexual comercial, la promocién de
relaciones positivas y practicas de autocuidado.

También estamos trabajando con entidades como
el Ministerio de Justicia, la policia y la Defensoria
del Pueblo. Asimismo, hemos suscrito un convenio
con el Gobierno Auténomo Departamental de
Santa Cruz para la instalacion de una camara
Gesell de atencién a las victimas.

Actividades

»  Talleres de capacitacion con nifias, nifios y
adolescentes sobre relaciones respetuosas de
género y mecanismos de prevencion de la trata y
la violencia sexual comercial, ferias de intercambio
entre iguales, fortalecimiento de la participacion de
la infancia y la adolescencia en La Paz y El Alto.

Cuidado de la salud, la alimentacién, la restitucion
del derecho a la identidad, la reintegracion a su
entorno familiar, educativo o la implementacion

de medidas para la independencia de las victimas
identificadas en los municipios de La Paz, El Alto y
Cochabamba.

Promocion de redes de proteccion a la infancia
desde el ambito familiar y comunitario y desde
el sector privado —hoteleria, transporte, medios de
comunicacion— mediante talleres de sensibilizacion,
capacitacion sobre normativa relativa al tema e
incorporacion de codigos de ética.

Proyecto:

Programa Tejiendo Redes Seguras — Protejeres
Participantes: 14.000 participantes directos

Donde: La Paz, El Alto, Cochabamba y Santa Cruz
Duracion: Del 1 de marzo de 2019 al 31 de diciembre de 2022

Presupuesto total: 2.660.000 euros
Subvencién AECID: 2.500.000 euros

Proyecto financiado por: Agencia Espafiola de
Cooperacion Internacional para el Desarrollo (AECID)

= C

Proyecto ejecutado por: Educo y Fundacion Munasim
Kullakita (FMK), Centro de Estudios y Apoyo al Desarrollo
Local (CEADL), Fundacion Estrellas en la Calle (FEC)

y Federacion de Asociaciones para la Prevencion del
Maltrato Infantil (FAPMI).
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Con la colaboracion de

2rzas con vuestros
abajo y crear un reto para:

Construir juntos un pozo en Mali.
Proteger a nifios y nifias de organizaciones violentas en El Salvador.

Evitar que una nifa sea casada en la India. T—
Que nifios y niflas en nuestro pais tengan una beca comedor.

Las pasadas Navidades SGS Espaia se sumo al reto del programa Becas Comedor de Educo. Gracias a la
gran implicacién de su personal y a la donacién extra de la empresa, que dobld la cantidad, superaron
el reto inicial y consiguieron 1.792 comidas, es decir, 11 nifios y nifias becados durante un curso escolar.

SGS es una compaiia comprometida con la mejora de la calidad de vida de las comunidades donde
opera y colabora en proyectos locales alineados con los Objetivos de Desarrollo Sostenible. Este
programa se enmarca entre sus objetivos prioritarios de reduccion de la pobreza, el fomento de la
salud y el acceso a una educacion de calidad. Segun Pilar Codina, Responsable de Diversidad y RSC
en SGS Espafia, “el poder aunar esfuerzos nos ha permitido duplicar el impacto positivo directo en la
vida de estas nifas y nifios, ademas de concienciar a las personas que forman parte de SGS de una
realidad preocupante en nuestra sociedad".

@PEPSICO

PepsiCo colabora con Educo desde 2013 con el objetivo de ayudar a asegurar una comida completa,
saludable y equilibrada al dia para los nifios y nifias de las comunidades mas vulnerables de Espaia.
En estos seis afos de cooperacion, la compaiiia ha donado un total de 126.151 euros, lo que equivale
a 50.460 comidas para 120 nifios y nifias.

En la pasada campafia de Navidad, PepsiCo recaud6 12.566 euros, el equivalente a 5.026 comidas,
gue permitiran a 12 nifios y niflas comer en su escuela durante todo un curso académico. Esta
recaudacion fue posible gracias a los empleados, que adquirieron 934 productos PepsiCo, elaborados
con materiales reciclados. Esta campafia continuara activa durante todo el afio con el propésito de
seguir contribuyendo a la causa.

=1 jGracias a todos!
'L 900535238 &4 empresas@educo.org R www.educo. ' '
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La apasionante aventura
de educar en positivo

La familia es el entorno en el que las
personas adquirimos las principales creencias
sobre nosotras mismas y sobre los demas.
También nos ensefia cémo funcionan las
relaciones humanas y el mundo en general. En
ella, asimilamos valores, aprendemos conductas,
formas de comportarse y adquirimos habilidades
para relacionarnos.

En esta guia tratamos de aportar reflexiones y actuaciones que nos sirvan para criar y educar a
nuestros hijos e hijas a través del buen trato y en un buen ambiente familiar.

Cuando nuestros hijos e hijas se sienten bien, se portan mejor. Por eso es importante que las
familias atendamos sus necesidades haciendo que se sientan a gusto, pues asi aumentaremos
sus ganas de colaborar.

El Kit de Proteccion Educo es una herramienta para ayudar a las familias
a promover el buen trato y la parentalidad positiva y detectar posibles
situaciones de riesgo y violencia en la que se pueden encontrar los nifos:

abuso, acoso, bullying, ciberbullying.

Cultiva los mejores valores, enriquece
tus recetas con estas propuestas y veras
cdmo tus hijos e hijas van ampliando
sus herramientas y habilidades para
enfrentarse a la vida.

Fesunmdedicadoe g X

[lo esf4 bien .
que insulfes  fufermano S v

Felicitar a nuestros hijos e hijas por las cosas
que hacen bien es una herramienta mas
eficaz para mejorar su conducta que prestar
siempre atencidn a lo que hacen mal

Drefieroque esperesaquese v
fe pase el enfado para fablarme ¥V
0. que me o digas byiio. e O

Puedes adquirir el Kit de Proteccidn Educo en nuestra web: WWW.educo.0rg



VAMOS AL COLE Horario escolar

Hoy hay cole en...

Escuelas urbanas:

pe8:00.12
y de 15.17n

Pausa de 15 minutos

alas 10:15 h. yalas 16n

ises de Africa donde actuamos- es similar al es Calendario escolar

I: de septiembre a junio, con tres periodos festivos
ano, ademas del descanso vacacional de verano que
arca el fin de un curso y el inicio de uno nuevo. Aqui,
laboramos con un total de 41 escuelas publicas de
ucacion primaria de dos comunas del departamen-
de Borgou, a unos 550 km de Cotond, la capital

De mediados de

septiembre

a finales de
junio

onomica del pais.

am P —

De 8 a 12 de la mafiana, con una pausa de 15
minutos para desayunar a las 10:15, y de 15 a
17 de la tarde, con otra pausa de 15 minutos a
las 16 horas. Este es el horario de clases de los
nifios y niflas que asisten a las escuelas publicas
beninesas.

Respecto a las vacaciones y los descansos,
las vacaciones de final del primer trimestre
tienen lugar del 20 de diciembre al 5 de enero,
aproximadamente. A finales de febrero tienen
otro periodo de descanso y, al final del segundo
trimestre disfrutan de unos dias mas de vacaciones,
hacia el 10 de abril. Las vacaciones de cambio
de curso coinciden con las de Espafia, de finales
de junio a la segunda semana de septiembre.

Las principales asignaturas son Francés, que
incluye ortografia, comunicacion oral, expresion

L

escrita y comprension de lectura; Educacién
Cientifica y Tecnoldgica; Educacién Social; y
Educacion Artistica, que incluye dibujo, costura,
narracion de cuentos, canto y poesia, entre otras
formas de expresion.

Una vez al trimestre los nifios y las nifas son
evaluados en todas estas asignaturas y la
calificacién minima requerida por materia es de
10 sobre 20. Los resultados obtenidos por cada
alumno son analizados por docentes y equipo
directivo y enviados a las familias para que
también hagan el seguimiento del desempefno
de sus hijos. Educo ofrece clases de recuperacion
a los nifos y nifas que necesitan reforzar su
nivel antes de los exdmenes. El examen de fin
de curso se realiza en'junio.

En algunas escuelas los nifios y nifias tienen la
oportunidad de comer a un precio simbdlico
gracias a los comedores escolares. En estas
escuelas, que disponen de cocina, desde
Educo apoyamos la organizacion de huertos
escolares, lo que les facilita cocinar alimentos
de acuerdo con las costumbres locales. En las

i

Evaluacién
Los niiios y nifias pasan

de cada materia y un
examen final en junio

un examen trimestral ’

gy

escuelas donde no hay espacio de comedor
ni cocina los alumnos tienen que comprar el
desayuno durante el descanso de las 10:15,
normalmente en puestos que se sitdan alrededor
del centro escolar. Ademas, deben ir a comer
a casa a mediodia y volver a las 15 horas para
continuar con las clases de la tarde.
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Pilar, comprometida
con la infancia

hasta el final

Pilar fue una persona solidaria que

se preocupé toda la vida, junto con su
marido, por el bienestar de los nifios y las
nifias mas necesitados. Tanto es asi, que
nos incorpord en su testamento como
herederos de sus bienes.

Madrilefia de nacimiento, Pilar se cas6
hace sesenta y cinco afios y se mudo
con su marido, Vicente, a Salamanca. No
tuvieron hijos, por eso dedicaron todo su
carifio a sus familiares y amigos mas cercanos,
especialmente a sus sobrinos.

Conscientes de las estrecheces y penurias que
les habia tocado vivir tras una guerra civil,
siempre tuvieron presente las necesidades de
los mas vulnerables. Asi, ademas de colaborar
econdmicamente de manera regular con varias
oenegés como la nuestra, también lo hacian
de manera puntual si se les pedia ayuda en
alguna campafia en concreto, sobre todo si los
afectados eran nifios.

Movida por su caracter solidario, cuando
llegd la hora de plantearse quiénes serian sus
herederos junto a su marido, no dudaron en
gue fueran organizaciones sin animo de lucro

Lo

las beneficiarias de sus bienes. Como llevaban
anos colaborando con nuestra organizacion
decidieron incorporar a Educo en su testamento.

Pilar sufria de una enfermedad mental
degenerativa cuando su marido fallecié y, aun
asi, siguio colaborando con nosotros, como en
su dia fue su deseo.

- -

Prolonga tu
compromiso solidario
haciendo testamento \
a favor de Educo

« Hacer testamento a favor de Educo es un acto generoso y solidario.

 Significa apostar por mejorar el presente y el futuro de las nifias y los nifios de
todo el mundo, incluido nuestro pais.

« No importa la cantidad de la donacion, el valor esta en el acto de solidaridad.

«  Porque un mundo més justo es posible y la contribucion de todos sera clave para
conseguirlo.

Sin testamento, la ley decide por ti
¢Qué ocurre si no hago testamento?

En caso de que no exista testamento o se considere nulo, la ley establece quienes son los
herederos del fallecido siguiendo este orden de parentesco: .

« Los hijos y descendientes —los nietos, sélo si han fallecido o no pueden o no quieren
heredar sus padres— respecto de sus padres y ascendientes.

+ Los padres y ascendientes mas proximos en grado. En caso de no vivir
los padres, heredan los abuelos.

« El cédnyuge, no separado judicialmente o de hecho, que hereda a falta
de descendientes y de ascendientes y antes que hermanos.

e Los denominados parientes colaterales: hermanos, sobrinos, tios. Los
demas parientes hasta cuarto grado heredaran en ausencia de los

anteriores. Si no hay testamento, no es posible heredar mas alla del cuarto grado de
parentesco.

\
|
|
I
« En ausencia de los anteriores, hereda el Estado, aunque en algunas Comunidades :
Autdénomas es precisamente la Comunidad Auténoma respectiva. |
[
[
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Gracias a los fondos que recibimos, Educo trabaja por la educacion, la salud y
la protecciéon de la infancia

Informate en: educo.org
Tel. 900 53 52 38 Isabel Morej6n

E-mail: legados@educo.org

Para informacion més detallada se ha de consultar la normativa comiin o las especialidades derivadas del Derecho Foral propio de algunas Comunidades Auténomas.
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La inspiracion
de las mujeres

Las mujeres representan la mitad de la poblacion mundial, pero
siguen por detras de los hombres en materia de derechos. La
sororidad puede cambiar esta desigualdad.

Empecemos hablando de lo obvio. Las mujeres
representan la mitad de la poblacién mundial,
pero siguen estando por detras de los hombres
en materia de derechos. Lo sabemos todos, lo
saben las personas que tienen responsabilidades,
incluso se aprueban leyes para revertir esta
situacion endémica, pero hoy la desigualdad
entre hombres y mujeres es una realidad
enquistada.

Es cierto que, si hablamos en términos generales,
la situacion de la mujer ha mejorado en el dltimo
siglo y medio. Poco a poco, mas despacio de lo
que nos gustaria, pero los avances en materia
de derechos, tanto en su reconocimiento como
en su ejercicio, son indiscutibles. Sin embargo,

la discriminacién de la mujer sigue presente en
mayor o menor medida en todas las sociedades,

En el mundo, por cada 100 hombres jovenes que
viven en la pobreza extrema, hay 122 mujeres.
Dos de cada tres personas analfabetas son
mujeres. Mas del 70% de las victimas de trata son
mujeres y nifias. Son solo algunos de los datos
gue muestran la gravedad del problema. Uno
que empieza desde el mismo momento en el
gue se nace, porque nacer nifia quiere decir que
tus perspectivas de futuro van a ser peores que
las de tus hermanos, primos 0 amigos varones.

Sabemos que las nifias y mujeres parten con
una clara desventaja respecto a los hombres.

También sabemos que esta situacién puede
cambiar. Y la educacion es la clave para revertir
estas desigualdades. Cuando una nifiava a la
escuela es mucho mas dificil que se convierta
en una de los 650 millones de mujeres, nifias
y adolescentes obligadas a casarse antes de
los 18 afos. Es mas improbable que se quede
embarazada y muera por las complicaciones
en el embarazo y el parto, como les pasa cada
ano a 70.000 jovenes de entre 15 y 19 afios.
Y ya no sera una de las 102 millones que no
pueden acceder a una educacién.

Por desgracia, no siempre les es facil convencer
a su entorno de que'ir a la escuela, aprender y
formarse es algo que puede llegar a ser crucial para
un futuro mejor. A veces, ser nifia quiere decir que
solo puedes estar en casa haciendo las tareas del

La educacion de las ninhas
es la clave para revertir
las desigualdades entre
hombres y mujeres.

hogar, que tus aspiraciones vitales se limitan a ser
madre y esposa y que se privilegia la educacion
de los hermanos varones por encima de la tuya.

Pero también hay mujeres y nifias que inspiran
y apoyan a otras a seguir luchando por sus
suefios. Como es el caso de la madre de Sabina,
en Bangladesh. A ella la obligaron a casarse.
No quiere que su hija sea otra victima del
matrimonio infantil. Por eso, la apoya en sus
estudios, para que Sabina pueda cumplir su
suefio de convertirse en policia y proteger a
las mujeres. O como la abuela de Dairin, en
Guatemala. No sabe leer y escribir, lo que ha
limitado sus oportunidades en la vida. Pero
quiere que su nieta pueda decidir su futuro
con mucha mas libertad de la que ella tuvo.
O la madre de Neimatou, en Burkina Faso,




que le consigue todo el material escolar que
necesita para que pueda continuar estudiando.

Sin saberlo, sin tener conciencia de ello, estas
nifas han aprendido lo que es la sororidad.
Es la solidaridad femenina. Es ese apoyo tan
necesario para conseguir los mismos derechos
que los hombres y que estos se cumplan siempre,
como es el derecho a recibir una educacion
equitativa y de calidad.

Dairin, Sabinay Neimatou, y tantas otras nifias que,
a pesar de las dificultades a las que se enfrentan,
contintian con sus estudios, son ya un ejemplo
para todos. Son el presente de un mundo en el
que la discriminacién de las nifas por el mero
hecho de serlo es una realidad. Pero también son
la esperanza de un futuro mas igualitario entre
hombres y mujeres. Porque como dice Ingrid,
de Nicaragua: "Hoy es el momento de luchar,
de vivir, de demostrarle al mundo que nosotras
somos la inspiracion de las demas mujeres”.
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Ciudades de todo el mundo se llenaron el pasado 8 de marzo de nifias y mujeres reclamando
igualdad. Y es que aun queda un largo recorrido para que esa igualdad tan necesaria y justa
sea real. Sobre todo para muchas nifias, que no podran cumplir sus suefios ni podran satisfacer
sus expectativas de vida porque se les negara algo tan basico como la educacion.

Para contribuir a cambiar esta realidad, coincidiendo con el Dia de la Mujer lanzamos la campaiia
#UnaMujerEnMiCamino, con la que planteamos el reto de conseguir 6.300 euros para que 25
nifas de Bangladesh, El Salvador, Guatemala y Burkina Faso pudieran terminar la secundaria
e ir a la universidad. Gracias a las Becas Ella costeamos desde los gastos educativos a los de
transporte y material escolar, asi como un acompafamiento psicosocial para ayudarlas con su
plan de vida.

Ademas, hicimos un llamamiento a todas las personas que quisieran homenajear a la mujer
gue supuso una inspiracién en su vida y compartir en redes sociales una foto con su nombre
y la etiqueta #UnaMujerEnMiCamino.
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Si tienes que comprar online durante el confinamiento
convierte tu compra en ayuda con Wa pS|
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