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Con motivo del inicio del curso escolar

1,2 MILLONES DE NINOS Y NINAS EN RIESGO DE POBREZA
EMPIEZAN EL COLE SIN BECA COMEDOR

e Se trata de mas de la mitad del alumnado vulnerable. La mayoria cursa
secundaria, una etapa de ensefianza obligatoria y fundamental para el
crecimiento.

« Paralas familias en riesgo de pobreza pagar el comedor escolar supone
al menos el 7,6 % de sus ingresos anuales.

» Educo pide el comedor universal y gratuito como parte del derecho a la
educacion y como clave en la lucha contra la pobreza infantil. Solo
supondria el 0,37% del PIB.

e La ONG denuncia la situacién simulando un aula en la plaza del Carmen,

en Madrid, donde 4 de cada 24 nifios y nifias se quedarian sin la beca que
necesitan.

Le informamos de que sus datos son tratados, en su condicién de responsable del tratamiento, por la Fundacién Educacién y Cooperacién (Educo),
domiciliada en C/ Guillem Tell, 47, 08006 Barcelona (contacto del DPO: dataprotection@educo.org), para gestionar su vinculacién con nuestra entidad
y ofrecerle informacién relacionada con su actividad. Ud. puede ejercer los derechos de acceso, rectificacion, supresion, oposicion u otros mediante
correo electrénico a dataprotection@educo.org. Puede consultar la politica de privacidad completa en https://www.educo.org/politica-de-
privacidad. Si quiere dejar de recibir nuestros comunicados, puede enviar un correo a media@educo.org.


mailto:dataprotection@educo.org
mailto:dataprotection@educo.org.
https://www.educo.org/politica-de-privacidad
https://www.educo.org/politica-de-privacidad
mailto:media@educo.org

A educo

educar cura

INFORME

MATERIAL AUDIOVISUAL

03 de septiembre de 2026.- Un ailo mds, la ONG de infancia y educacién Educo lanza su
informe Vuelta al cole, ¢vuelta al comedor? sobre el acceso al comedor escolar en Espana
con motivo del inicio de curso en la mayoria de comunidades auténomas. En el estudio, la
organizacién vuelve a denunciar que 1,2 millones de nifios y nifias, el 54,7 % del alumnado
en situacion de riesgo de pobreza o exclusion, no tienen acceso a becas o ayudas para
poder ir al comedor escolar a pesar de que la ONG lo considera parte del derecho a la

educacion y una herramienta clave para reducir la pobreza infantil.

Mds de 2,2 millones de nifios, nifias y adolescentes que van a la escuela estdin en riesgo de
pobreza o exclusion, pero las becas y ayudas al comedor escolar solo llegan a 981.000.
“Estos nifios y nifas vienen de un verano en el que han tenido menos oportunidades de
ocio que sus comparieros de clase, muchos de ellos y ellas han estado en casas que no
estdn preparadas para las olas de calor extremo que hemos vivido. Ahora, en el inicio del
curso se enfrentan a otro reto que los sitia en clara desventaja: no tener acceso a la
comida escolary al espacio del mediodia”, explica Pilar Orenes, directora general de Educo,
ONG que lleva mds de una década defendiendo el comedor escolar universal y gratuito
como parte del derecho a la educacidn de la infancia mientras implementa un programa

de becas para nifios y nifias en situacién de vulnerabilidad que no reciben la beca publica.

Educo ha denunciado esta situacion de forma visual y para ello esta mafiana ha sacado
a la calle 24 sillas que simulan un aula donde, de los ocho nifios y nifias (un tercio del total)
que estarian en riesgo de pobreza y exclusion, solo cuatro recibirian beca comedor. Los

otros cuatro se quedarian sin esa ayuda a pesar de necesitarla.

La ONG estima que una familia formada por dos personas adultas y dos menores de 14
anos situada en el umbral de riesgo de pobreza tendria que destinar el 7,6% de sus
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ingresos anuales al comedor escolar en ausencia de ayudas o becas. “Esto suponiendo
que entre las dos personas adultas lograsen el mdximo de ingresos que les sitda en el
umbral de riesgo de pobrezaq, es decir unos 25.600 euros anuales. Si cobran menos, como
ocurre en infinidad de ocasiones, el porcentaje destinado podria ser mayor”, apunta

Orenes.

Ausencia de comedores en secundaria

El grueso de los nifios y nifias vulnerables que no reciben beca comedor cursa la ESO. La
primera causa es la falta de comedores en los institutos. Solo dos de cada diez -el 18,44%-
centros piblicos que imparten secundaria tiene comedor frente al 75,79% de los
concertados y privados. “Aunque en muchas CCAA los sistemas de becas incluyen
secundaria, las familias de alumnos y alumnas de institutos en los que no hay comedor se
ven excluidas de facto de poder solicitar estas ayudas®. Sin embargo, es bastante probable
que las familias que obtienen beca comedor en primaria sigan necesitdndola en
secundaria, una etapa obligatoria y clave para el crecimiento y el aprendizaje. Por eso,
desde Educo pedimos que todos los nifios, nifas y adolescentes de cualquier contexto

socioecondmico y curso, tengan acceso al comedor escolar”, afirma Pilar Orenes.

Mayor inversion, pero acceso desigual

En el curso 24/25 (el ltimo del que se disponen datos oficiales), la inversién en becas
alcanzé los 659,4 millones de euros, un 2,6 % més que en el curso anterior (16,9 millones
mds). Sin embargo, esto no ha supuesto una subida del nimero de becas -de hecho, se
han otorgado 848 becas menos- sino una mayor inversion por beca dada. A pesar de ello,
la mayoria de las becas siguen sin cubrir la totalidad del coste. El promedio es del 69% de
lo que cuesta el comedor. “Desde Educo pedimos que las becas cubran el total del coste
del comedor, ya que muchas son parciales (cubren el 80 %, el 60 % o el 40 % del precio del
comedor). Muchas familias no pueden pagar la diferencia y sus hijos e hijas solo se quedan

en el comedor algunos dias, poniendo en riesgo esa comida completa y nutritiva al dig, sin
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contar otros beneficios, porque el espacio mediodia no solo alimenta, también educaq,

cuida, protege y ensefia a convivir”, aclara la directora de la ONG.

Para Educo ir al comedor escolar y quedarse al mediodia en la escuela forma parte del
derecho a la educacion de la infancia. No solo porque una buena alimentaciéon garantiza
un mejor rendimiento escolar sino también porque durante este tiempo los nifios y nifias
aprenden hdbitos nutricionales, se relacionan con sus compafieros y comparieras de clase
de otro modo, gestionan los conflictos que puedan surgir y aprenden a disfrutar de ese

tiempo libre.

Sin embargo, todavia hay muchas barreras de acceso, ya sea por la etapa educativa, la
titularidad del centro, los ingresos de las familias o la comunidad auténoma donde
viven. Las diferencias territoriales son muy significativas, generando desigualdades claras
entre la infancia que vive en una u otra comunidad auténoma. En algunos territorios, la
tasa de alumnado que recibe becas se aproxima mucho a la tasa de infancia que vive en
riesgo de pobreza o exclusion. En otros, la distancia entre ambos indicadores es
considerablemente superior a la media estatal. Las mayores diferencias entre ambos
indicadores aparecen en Melilla, Ceutq, la Regidn de Murcia, Extremadura y Castilla-La
Mancha. Estos territorios combinan tasas elevadas de pobreza o exclusién social con
porcentajes muy reducidos de alumnado beneficiario de ayudas de comedor. En cambio,
Galicia y el Pais Vasco presentan una relacion mdas proxima entre la dimensién de la
vulnerabilidad y el alcance general de las ayudas. En un dmbito mds intermedio, con
porcentajes destacables de alumnado becado, pero con altas tasas de pobreza infantil (y
por tanto con brecha entre ambas) se encuentran Catalufia, Canarias y la Comunidad

Valenciana.

Comedor escolar universal y gratuito
Por todo ello, Educo reivindica que el comedor escolar sea universal y gratuito para todo el

alumnado. De hecho, en el informe se calcula el coste, que alcanzaria como minimo los

Le informamos de que sus datos son tratados, en su condicién de responsable del tratamiento, por la Fundacién Educacién y Cooperacion (Educo),
domiciliada en C/ Guillem Tell, 47, 08006 Barcelona (contacto del DPO: dataprotection@educo.org), para gestionar su vinculacién con nuestra entidad
y ofrecerle informacién relacionada con su actividad. Ud. puede ejercer los derechos de acceso, rectificacion, supresién, oposicién u otros mediante
correo electrénico a dataprotection@educo.org. Puede consultar la politica de  privacidad completa en https://www.educo.org/politica-de-
privacidad. Si quiere dejar de recibir nuestros comunicados, puede enviar un correo a media@educo.org.



mailto:dataprotection@educo.org
mailto:dataprotection@educo.org.
https://www.educo.org/politica-de-privacidad
https://www.educo.org/politica-de-privacidad
mailto:media@educo.org

A educo

educar cura
6.166 millones de euros por curso, o que representa el 0,37 % del PIB de Espafia. “Puede
parecer una cifra alta, pero es cuestidn de voluntad politica poder conseguirlo. Segun los
Ultimos datos recién publicados por Eurostat -datos de 2023-, Espafa invierte poco en
educacién publica (el 4,34 % del PIB); si sumdaramos ese 0,37 % del coste del comedor, hasta
superariamos la media europea (que es del 4,65 %), aunque seguiremos muy lejos de
paises como Suecia (6,9 %) o Finlandia (6,29 %). Ambos paises garantizan el comedor
escolar en las etapas obligatorias”, dice la directora general de la ONG convencida de que
“el comedor escolar es una herramienta de equidad educativa que promueve laigualdad
de oportunidades. No es un gasto sino una inversion estratégica con retornos en muchos
ambitos de la sociedad, incluido el econémico”. “Mientras no se consiga el comedor
universal y gratuito, al menos deberiamos garantizar que todos los nifios y niflas en
situacién de pobreza y exclusiéon tengan una beca comedor completa, es decir, que cubra

el 100 % del coste”.

El trabajo de Educo

Desde 2013, Educo tiene en marcha el programa Becas Comedor Educo para dar apoyo a
las familias que no han podido obtener una beca comedor pUblica o solo han obtenido
una ayuda parcial y no pueden asumir el resto del coste. Desde entonces, gracias a las
aportaciones de particulares y empresas, se han concedido 83.000 Becas Comedor Educo
y se han facilitado 6,6 millones de comidas. Asimismo, la entidad trabaja con escuelas
para que el espacio de mediodia sea un entorno educativo, protector y de bienestar para

ninos y niAas.

Sobre Educo:

Desde hace mas de 30 afios, Educo trabaja en la defensa de los derechos de la infancia;
especialmente su derecho a recibir una educacién de calidad. Actualmente llevamos a cabo mas
de 200 proyectos en 2] paises en los que participan mds de 1 millén y medio de nifios, nifas,
adolescentes y jévenes. Formamos parte de la alianza internacional ChildFund, que cuenta con 10
organizaciones internacionales y que estd presente en 60 paises, donde da apoyo a 36 millones de
nifios y ninas y sus familias.
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Vanessa Pedrosa
vanessa.pedrosa@educo.org [/ 626435215
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