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Con motivo de las vacaciones escolares

EDUCO DENUNCIA QUE 980.000 NINOS Y NINAS VULNERABLES SE
QUEDAN SIN BECA COMEDOR ESTOS DIAS DE SEMANA SANTA

e Ahora que el precio de algunos alimentos esta subiendo, la ONG recuerda
que en Espafia 450.000 nifios, ninas y adolescentes no pueden comer
carne, pollo, pescado o su equivalente en proteina vegetal cada dos dias.

e Educo pide a las administraciones mas actividades gratuitas para la
infancia vulnerable que incluyan la comida durante las vacaciones
escolares.

31 de marzo de 2026.- La ONG de educacion e infancia, Educo, denuncia que, durante las
vacaciones de Semana Santa, 980.000 nifios y niflas se quedan sin la beca comedor que
tienen en la escuela. “Algunas familias cuentan con la posibilidad de recibir ayudas para
la alimentacién durante estos dias, pero son pocas las opciones y es dificil conseguirlas. En
general, los nifios y niAas no tienen asegurada esa comida completa y nutritiva que si
reciben en la escuela gracias a la beca comedor. Es incomprensible que no haya una
alternativa en las vacaciones escolares para todo el alumnado con beca, porque las
dificultades econémicas de sus familias son las mismas ahora que durante el curso’,
afirma Pilar Orenes, directora general de Educo. “A estos nifios y niflas que reciben beca
comedor hay que sumarle todos los que, a pesar de necesitar este apoyo econdémico, no
lo tienen. Es decir, que las familias no solo hacen malabares ahora en vacaciones para
asegurar su alimentacién, sino durante todo el curso escolar. Hablamos de alrededor de

1,3 millones de estudiantes”.

Educo reivindica el acceso al comedor escolar universal y gratuito para todo el alumnado,

empezando por la infancia mds vulnerable que, a pesar de necesitar una beca comedor
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publica, no la recibe. La ONG defiende que el comedor y el espacio del mediodia forman
parte del derecho a la educacién, ya que ademds de asegurar la alimentacién, aprenden
habitos sociales y nutricionales, a resolver conflictos o a gestionar su tiempo de ocio, entre

otros.

En Espaia, 1de cada 3 menores de 18 afos vive en riesgo de pobreza o exclusion, un dato
que ha variado muy poco en mas de una década. Ademas, 450.000 nifios, nifias y
adolescentes no pueden comer carne, pollo, pescado o su equivalente en proteina
vegetal cada dos dias. “La escuela asegura la comida del mediodia, y eso deberia estar
garantizado durante las vacaciones. No solo ahora, estos dias de Semana Santa, sino
también en las fiestas navidefas o en verano, donde ya no hablamos de una semana, sino
80 dias”, explica Pilar Orenes. “Al cabo del afo, son muchos dias para las familias con
dificultades econémicas, a las que les cuesta llenar la cesta de la compra; ahora adn mds,

con la reciente subida de precios”.

Desde Educo piden que se amplie la oferta de actividades gratuitas durante las
vacaciones escolares para la infancia mas vulnerable y que incluyan la comida. “Hay
muy poca oferta gratuita, no cubre todos los dias de vacaciones escolares, a veces solo es
por las mananas, y no siempre incluye la comida. Aunque las administraciones o las
entidades sociales dan ayudas puntualmente, el problema es que falta informacion vy
coordinacién, por lo que no se sabe a cudntos nifos y niAas llegan las ayudas ni durante
cudnto tiempo. Sin esta foto completa, es muy complicado saber cudles son las
necesidades reales”, precisa la directora general de la ONG. “Es absolutamente necesario
que contemos con datos e informacion que nos permita conocer la realidad actual para
poder disefiar las politicas piblicas necesarias que puedan revertir esta situacion. Para
empezar, se podria garantizar una beca comedor a los nifios y niflas que ya la reciben -
puesto que las administraciones ya saben quiénes son- durante los periodos no
escolares”. Asimismo, Educo también propone que toda la infancia en riesgo de pobreza o
exclusidn tenga acceso gratuito a actividades de ocio y tiempo libre, que incluyan una
comida saludable, al menos durante dos semanas del verano.
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El trabajo de Educo

Desde 2013, Educo facilita becas comedor a los nifios y nifas que, a pesar de necesitarlas,
no reciben una beca publica o bien la ayuda que tienen es parcial y no cubre todo el coste.
Durante el verano, también les apoya con becas para que puedan participar en
actividades de ocio en las que se les asegura al menos una comida completa y nutritiva.
En estos afos, y gracias a las aportaciones de particulares y empresas. la ONG ha

concedido mds de 77.500 becas y ha facilitado mas de 6,2 millones de comidas.

Sobre Educo:

Desde hace mas de 30 arios, Educo trabaja en la defensa de los derechos de la infancia;
especialmente su derecho a recibir una educacién de calidad. Actualmente llevamos a cabo mas
de 200 proyectos en 18 paises en los que participan 1 milldbn y medio de nifios, nifias, adolescentes y
jovenes. Formamos parte de la alianza internacional ChildFund, que cuenta con 11 organizaciones
internacionales y que esta presente en 70 paises, donde da apoyo a 36 millones de nifios y nifas y
sus familias.
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