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EDUCO ALERTA DEL GRAVE DETERIORO DE LA SALUD MENTAL 

INFANTIL EN EL LÍBANO TRAS EL CIERRE DE ESCUELAS POR EL 

CONFLICTO 

 

La ONG, con su socia local, da apoyo emocional y educativo a niños, niñas y 

adolescentes de comunidades refugiadas sirias a través de clases online  

 

19 de marzo de 2026 - La ONG de infancia y educación Educo ha señalado hoy que el 

conflicto en el Líbano está dejando a miles de niños, niñas y adolescentes sin la 

protección que les brindan los centros educativos y está golpeando la salud mental de 

la infancia. 

 

“En un contexto en el que la mayoría de los centros educativos del país han pasado a la 

modalidad online, desde Educo recordamos que esta alternativa de emergencia no 

puede sustituir el papel protector de la escuela como espacio seguro, de socialización y 

de estabilidad para la infancia”, señala Damien Marquet, responsable de la respuesta 

humanitaria de Educo en el Líbano. El experto en protección subraya que siempre que las 

condiciones de seguridad lo permitan, es fundamental priorizar la educación presencial. 

Asimismo, Educo recuerda que los ataques contra infraestructuras educativas constituyen 

una grave vulneración del derecho internacional humanitario y reitera el llamamiento 

urgente al cese de las hostilidades. 

 

En este contexto, Educo, junto con Basmeh&Zeitooneh, que trabaja en el país desde 2012, 

ha adaptado a la modalidad online sus programas educativos en los que participan más 

de 200 niños, niñas y adolescentes. La ONG apoya a comunidades refugiadas sirias. 

 

“Cuando las escuelas cierran por una emergencia, la educación online parece la solución 

obvia, pero en el Líbano la realidad es muy distinta: en muchos hogares no tienen 
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dispositivos, la electricidad es irregular y la conectividad falla, con lo cual es una solución 

muy discriminatoria”, señala Damien Marquet: “Y detrás de esta situación hay docentes 

desbordados que se adaptan en tiempo récord, y niños y niñas emocionalmente agotados 

que llevan años estudiando entre crisis (guerra, colapso económico, COVID…). Cada nueva 

interrupción agranda una brecha educativa que ya era alarmante, y el riesgo real es que 

acabe convirtiéndose en una herida generacional”.  

 

“Los programas se han adaptado para ir más allá de los contenidos académicos ya que 

los niños y niñas en situación de emergencia necesitan tanto apoyo emocional como 

educativo”, explica Marquet. “Ahora incluyen aprendizaje socioemocional, gestión del 

estrés y herramientas de resiliencia”. 

 

La ONG también ha reforzado su respuesta en salud mental, apoyo psicosocial y 

salvaguarda, ofreciendo primeros auxilios psicológicos, atención especializada a más de 

170 niños, niñas y adolescentes, así como a más de 180 personas cuidadoras. Estas últimas 

reciben además formación específica para identificar señales de angustia en los niños y 

niñas a su cargo y acompañarlos emocionalmente en el día a día de la crisis. 

 

El programa incluye apoyo específico para casos de violencia de género, con orientación 

psicológica y acompañamiento a mujeres, niñas y familias en situación de riesgo. “Las 

emergencias y los desplazamientos forzados agravan de forma significativa este riesgo: 

el hacinamiento, la pérdida de redes de apoyo y la ruptura de las estructuras 

comunitarias crean condiciones en las que la violencia de género aumenta de manera 

alarmante, dejando a mujeres y niñas especialmente expuestas”, señala Marquet. 

 

La situación en el Líbano es de una extremada inseguridad para la infancia. Más de 10 niños 

han muerto a diario y la cifra de niños desplazados ya es de 300.000. En este sentido, Educo 

pide que se garantice la protección de la población civil, y en especial de la infancia. 
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Sobre Educo  

Desde hace más de 30 años, Educo trabaja en la defensa de los derechos de la infancia; 

especialmente su derecho a recibir una educación de calidad. Actualmente llevamos a cabo más 

de 200 proyectos en 18 países en los que participan 1 millón y medio de niños, niñas, adolescentes y 

jóvenes. Formamos parte de la alianza internacional ChildFund, que cuenta con 11 organizaciones 

internacionales y que está presente en 70 países, donde da apoyo a 36 millones de niños y niñas y 

sus familias.    

 

Prensa  
Emma Reverter 
emma.reverter@educo.org  
638 28 89 33 
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