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Resultats del 7é barometre b-resol sobre conflictes a I'’entorn educatiu

REDUIR L'ASSETJAMENT ESCOLAR A LA MEITAT, L"APOSTA DE
L'START-UP B-RESOL

e A més del bullying, el barometre anual de I'empresa catalana explora
altres aspectes del benestar emocional i fisic de I'alumnat d’ESO i
Batxillerat.

¢ 3decadal0 alumnes creu que els seus companys i companyes de classe
estan fent apostes online.

o El 67,7% dels enquestats considera que els seus amics i amigues
accedeixen a continguts pornografics i més del 73% diu que fan un us
abusiu dels videojocs.

o El barometre, realitzat a 2.500 alumnes, mostra que els estudiants tenen
menys coneixement dels trastorns de la conducta alimentaria (TCA) que
fa set anys i al voltant del 10% diu haver-los patit durant el curs anterior.

6 de novembre de 2025.- Els centres educatius que fan servir I'eina tecnologica b-resol
redueixen a la meitat els casos de bullying. Segons els resultats del 7€ barometre realitzat
per aquesta start-up catalana sobre conflictes a I'entorn educatiu - una enquesta feta a
2.500 alumnes de 13 centres educatius que la utilitzen - un 3,3% de I'alumnat creu que va
patir assetjament escolar durant el curs 2024/2025, mentre que la mitjana d'altres

enquestes especialitzades és del 6,5%.

Alertar a través del mobil o altres dispositius digitals de conflictes que I'alumnat hagi
viscut o vist dins i fora de I'aula és I'objectiu de b-resol, que té el recolzament de 'ONG
Educo, compromesa des de fa anys amb la proteccid de la infancia en centres escolars i
entitats socials, esportives i d'oci. Aquesta eina permet enviar un missatge de manera
anonima i també escollir a qui, del personal educatiy, se li envia. La prevencié i la rapida
deteccid son elements clau per acabar amb aquest tipus de violéncia que pateixen els

infants, molts cops en silenci.

Us informem que les vostres dades seran tractades, com a responsable del seu tractament, per la Fundacié Educacié | Cooperacié (Educo),
domiciliada a C/ Guillem Tell, 47, 08006 Barcelona (contacte del DPO: dataprotection@educo.org), per gestionar la vostra vinculacié amb la nostra
entitat i oferirvos informacié relacionada amb la seva activitat. Podeu exercir els drets d'accés, rectificacié, supressié, oposicié o daltres mitjangant
correu electronic a dataprotection@educo.org. Podeu consultar la politica de privacitat completa a https://www.educo.org/politica-de-privacidad.
Si desitgeu deixar de rebre els nostres comunicats, envieu un correu a media@educo.org
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“Per acabar amb un problema tant gros com el bullying és necessari poder actuar abans
que succeeixi. Es a dir, des de la deteccid precog, des del possible inici, per assegurar una
intervencid a temps. Aqui es molt important el paper tant de la victima com de I'observador
i, sobretot, véncer la por a I'hora dalertar. Poder contactar amb algun professor o
professora de confianga i de forma anénima sén elements clau per acabar amb aquesta
xacra”, explica Luis Ribd, director general de BCN-resol, 'empresa que ha desenvolupat

aquesta solucié tecnologica.

“L'assetjament escolar pot arribar a tenir consequéncies fatidiques en la vida dels infants.
Per acabar amb el bullying dins i fora dels centres escolars és fonamental escoltar queé té
a dir 'alumnat i tenir en compte tot alld que comparteixen amb nosaltres. Sén la clau per
acabar amb aquest problema. Ens poden explicar qué estd passat des del seu punt de
vista”, explica Guiomar Todd, directora general adjunta de la ONG d'infancia i educacié
Educo. L'organitzacié té una llarga trajectoria en I'dmbit de la proteccié a la infancia des
de molts angles, també a través de solucions tecnoldgiques i innovadores com la de b-

resol.

El bardmetre també analitza altres aspectes relacionats amb el benestar emocional i la
salut dels infants. Una de les preocupacions més esteses entre pares i mares és que els
seus fills i facin apostes online. Segons I'’enquesta, 3 de cada 10 alumnes - el 29,1% - creu
que els seus companys i companyes ja n‘estda fent. Pel que fa als videojocs, el 73,3%
considera que a la classe hi ha nens i nenes que en fan un Gs abusiu. Una altra inquietud
de les families és I'accés als continguts pornogrdfics. En aquest cas, gairebé 7 de cada 10

enquestats - el 67, 6% - creu que els seus amics i amigues ja en veuen.

Per Gltim, 'enquesta ha preguntat als adolescents sobre els trastorns de la conducta
alimentdria (TCA). EI10,6% assegura que en va partir al curs 2024/2025 i el 21,8% creu que

algun company o companya té aquest tipus de trastorn. A més, els resultats mostren que

Us informem que les vostres dades seran tractades, com a responsable del seu tractament, per la Fundacié Educacié | Cooperacié (Educo),
domiciliada a C/ Guillem Tell, 47, 08006 Barcelona (contacte del DPO: dataprotection@educo.org), per gestionar la vostra vinculacié amb la nostra
entitat i oferirvos informacié relacionada amb la seva activitat. Podeu exercir els drets d'accés, rectificacié, supressié, oposicié o daltres mitjangant
correu electronic a dataprotection@educo.org. Podeu consultar la politica de privacitat completa a https://www.educo.org/politica-de-privacidad.
Si desitgeu deixar de rebre els nostres comunicats, envieu un correu a media@educo.org
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1de cada 4 no saben qué sén i només un terg sabria diferenciar entre bulimia i anoréxia.
“Respecte 2019, any que vam comengcar aquest bardometre, el percentatge de nensinenes
que no saben que sbn els TCA ha pujat un 5%. A més, han baixat considerablement les
dades de I'alumnat que sap diferenciar entre bulimia i anoréxia, que fa 7 anys era gairebé
del 60%. Clarament, en pocs anys ha caigut el coneixement d’aquest tema entre els

adolescents i, per tant, aixd fa que sigui més dificil detectar-1o”, afirma Ribbo.

Sobre b-resol:

b-resol és el canal d'alertes digital, especific per a entorns dinfancia i adolescencia, de BCN RESOL
ODR SOLUTIONS SL. Des del 2016 ajuda als centres educatius, d’esport, d’oci i de proteccié a millorar i
accelerar la deteccib precog¢ dels casos de violéncia, inclosos el bullying i el ciberbullying, promovent
aixi el bon tracte de l'entitat. Gracies a b-resol, els nens, nenes i adolescents poden enviar un
missatge des de qualsevol dispositiu digital a una persona de la seva confianga en el centre, des de
qualsevol lloc, en qualsevol moment i de manera segura. D'altra banda, el centre pot gestionar els

casos detectats a I'entorn de gestié de la propia solucié.

Sobre Educo:

Des de fa més de 30 anys, Educo treballa en la defensa dels drets dels infants; especialment en el
dret a rebre una educacié de qualitat. Actualment, hi ha en marxa més de 200 projectes a 18 paisos on
participen un milié i mig de nens, nenes, adolescents i joves. Formem part de I'alianca ChildFund,
que compta amb 11 organitzacions i esta present a 70 paisos, on dona suport a 36 milions de nens i

nenes i les seves families.

Premsa Educo

Vanessa Pedrosa
vanessa.pedrosa@educo.org
TIf. 626 435215

Us informem que les vostres dades seran tractades, com a responsable del seu tractament, per la Fundacié Educacié | Cooperacié (Educo),
domiciliada a C/ Guillem Tell, 47, 08006 Barcelona (contacte del DPO: dataprotection@educo.org), per gestionar la vostra vinculacié amb la nostra
entitat i oferirvos informacié relacionada amb la seva activitat. Podeu exercir els drets d'accés, rectificacié, supressié, oposicié o daltres mitjangant
correu electronic a dataprotection@educo.org. Podeu consultar la politica de privacitat completa a https://www.educo.org/politica-de-privacidad.
Si desitgeu deixar de rebre els nostres comunicats, envieu un correu a media@educo.org


https://b-resol.com/index_ca.html
http://www.educo.org/
mailto:vanessa.pedrosa@educo.org

