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Amb motiu de la tornada a l’escola 

  

EDUCO DENUNCIA QUE 1 DE CADA 4 FAMÍLIES AMB FILLS I FILLES 
TENEN DIFICULTATS PER ARRIBAR A FINAL DE MES I QUE EL 
MENJADOR ESCOLAR NO ESTÀ ASSEGURAT 

 
  

• L’ONG instal·la a la plaça Universitat de Barcelona 3 neveres buides 
per visibilitzar que la infància més vulnerable no té garantit el 
menjador escolar. 
• Per a les famílies més pobres amb fills i filles, el cost del menjador 
escolar pot suposar el 19,5% dels seus ingressos mensuals durant el 
curs.  
• Les beques menjador arriben  al 15,5% de l’alumnat mentre que a 
Catalunya el 32,5 % de la infància està  en risc de pobresa i exclusió. A 
secundària el problema s’amplifica perquè només el 13,9% dels centres 
educatius d’ESO tenen menjador escolar.  
 

 Material audiovisual i testimonis:  aquí 

Informe Espanya: aquí 

  
5 de setembre de 2024.- Amb motiu de l’inici del curs escolar, l’ONG Educo ha fet una anàlisi 

de les dificultats de les famílies més vulnerables per assegurar l’alimentació dels seus fills 

i filles i poder portar-los al menjador escolar. Per visibilitzar aquesta situació ha instal·lat 3 

neveres buides a la plaça Universitat de Barcelona.  

 

A Catalunya, el 24,1%1 de les llars amb fills i filles dependents tenen dificultats o moltes 

dificultats per arribar a final de mes. “Es tracta d’1 de cada 4 famílies. Són llars on hi ha 

pocs recursos i on omplir la nevera és molt complicat. Necessiten tenir garantit l'àpat 

nutritiu i complert que ofereix l’escola. Però amb un cost del menjador elevadíssim, en 

moltes ocasions no es poden permetre portar-hi els seus fills i filles, perquè les beques no 

arriben a tots els infants que les necessiten”, assenyala la directora general adjunta 

d’Educo, Guiomar Todó. L’organització també adverteix que si a aquest grup de famílies 

 
 

https://educo.smugmug.com/2024/VUELTA-AL-COLE
https://educowebmedia.blob.core.windows.net/educowebmedia/educospain/media/docs/publicaciones/2024/informe-vueltaalcole-educo-2024.pdf
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se’ls afegeix aquelles que tenen certes dificultats, el percentatge es dispara fins a superar 

el 50%.  

 

“Les famílies senten com la seva economia trontolla i necessiten tot el suport que les 

administracions els hi puguin donar. A Catalunya,  el 32,5% (1 de cada 3)  dels infants estan 

en risc de pobresa i exclusió. I malgrat les millores que ha introduït el govern català els 

darrers anys, les beques menjador només arriben  al 15,5% de l’alumnat. És a dir, que no 

tots els nenes i nenes que necessiten aquest ajut econòmic el reben. S’ha de tenir molt 

present que el menjador escolar i l’espai del migdia són part del dret a l’educació dels 

infants, perquè allà segueixen aprenent, es relacionen i estan protegits. Si no tenen la 

possibilitat d’accedir-hi, no s’està garantint aquest dret”, afirma Todó.  

 

Per a les famílies en situació de pobresa severa, el cost del menjador escolar pot suposar 

el 19,5% dels seus ingressos durant els mesos que dura el curs. En el cas d’una família en 

risc de pobresa, aquest percentatge seria del 13%. Malgrat que moltes d’elles reben beques 

i per tant no n’han d’assumir el cost, Educo adverteix que encara queden fora nens i nens 

que necessitarien aquest suport econòmic. “Com veiem cada any als nostres projectes, a 

primària hi ha casos que no reben la beca tot i necessitar-la. Les causes són diverses, com 

que superen per poc els llindars econòmics establerts o bé no tenen tota la documentació 

que es demana”, explica la directora general adjunta. “Però una de les qüestions que més 

ens preocupa és que la majoria de l’alumnat que no va al menjador cursa estudis 

secundaris”. Només el 13,9% dels centres educatius públics de Catalunya d’ESO tenen 

menjador escolar, menys que la mitjana espanyola que és del 16,7%. “En un moment 

crucial per al desenvolupament físic, emocional i social dels infants vulnerables com és 

l’adolescència, molts d’ells i elles es queden sense poder anar al menjador perquè no hi 

ha aquesta infraestructura. Durant la primària, el menjador escolar s’assegura que la seva 

alimentació és complerta i nutritiva, que estan acompanyats pels equips de monitoratge i 

que segueixen aprenent a l’espai del migdia. Però quan comencen l’institut això s’acaba. 

Molts d’ells no podran tenir aquesta alimentació que els hi garanteix el menjador i estaran 

sols a casa perquè les seves famílies, a aquella hora, estan treballant”, afirma Guiomar 
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Todó. “Al mes de setembre es posa en evidència que l’educació no es igual per a tothom. 

Molts nens i nenes tornen a l’escola sense haver gaudit de les vacances com la resta, amb 

menys oportunitats per accedir a l’espai de migdia i amb l’angoixa que es viu a casa per 

afrontar totes les despeses influint en les seves aspiracions i expectatives”, completa la 

portaveu.  

 

Des de l’ONG recorden que la despesa de la cistella de la compra ha pujat al voltant del 

40% en 3 anys i que a Catalunya hi ha més de 75.000 nens i nenes que no poden menjar 

carn, pollastre o peix cada dos dies. Per pal·liar aquesta situació, l’organització demana el 

menjador escolar universal i gratuït per a tots els nens, nenes i adolescents com a part del 

seu dret a l’educació, sigui quina sigui la situació. Mentrestant, insta al Govern català a que 

rebin aquest ajut tots els nens i nenes en situació de pobresa i exclusió per no deixar ningú 

enrere i a que totes les beques que concedeixi suposin el 100% del cost. “Sabem que la 

Generalitat ha fet i està fent un esforç important tant per augmentar el nombre de beques 

com perquè aquestes cobreixin tota la despesa del menjador. Tot i això, encara hi ha 

moltes famílies que reben només el 70% de la beca i que per tant han d’assumir la resta. 

Amb el cost del menjador escolar més alt d’Espanya, per una família amb pocs recursos 

haver d’assumir gairebé 400 euros l’any per fill per cobrir el 30% restant són molts diners”, 

assegura la directora general adjunta de l’entitat.   

 1. Font: Elaboració pròpia a partir de les dades de l’Enquesta de Condicions de Vida publicada per l’Idescat (2024) 

 
Sobre Educo:  
Des de fa més de 30 anys, Educo treballa en la defensa dels drets dels infants; especialment en el 
dret a rebre una educació de qualitat. Actualment, duem a terme més de 200 projectes a 18 països 
on participen 1 milió de nens, nenes, adolescents i joves. Formem part de l’aliança ChildFund, que 
compta amb 11 organitzacions i està present a 70 països, on dona suport a 36 milions de nens i nenes 
i les seves famílies. Des de 2013 dona beques menjador per a aquells nens i nenes que, malgrat 
necessitar-ho, no reben aquest ajut de les administracions o només una part. L’any passat a 
Catalunya va facilitar més de 100.000 àpats i va donar més d’un miler de beques.  
 

Per a més informació: 
  
Laura Hurtado  
laura.hurtado@educo.org  
Tlf. +34 670 62 14 81  
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