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Con motivo del inicio del curso escolar

EDUCO DENUNCIA: EN ESPANA 1.200.000 FAMILIAS CON NINOS Y
NINAS APENAS LLEGAN A FIN DE MES Y EL COMEDOR ESCOLAR NO
ESTA GARANTIZADO

e Educo saca ala calle 3 neveras vacias para visibilizar que la infancia mas
vulnerable no tiene asegurado el comedor escolar para suplir asi sus
carencias alimentarias. La ONG ha lanzado hoy un informe que analiza la
coberturaq, la asistencia y las ayudas al comedor.

e Para las familias mas pobres, con dos hijos o hijas menores de 14 afios, el
coste del comedor escolar supone al menos el 16 % de sus ingresos.

¢ Las becas comedor apenas llegan al 13 % de la infancia cuando el 34,5 %
se encuentra en riesgo de pobreza y exclusion. En secundaria el problema
se amplifica porque tan solo el 16 % de los centros publicos de la ESO tienen
comedor. No acude ni el 3 % del alumnado.

¢ Educo reclama incluir en los Presupuestos Generales del Estado para 2025
una nueva linea de transferencia a las comunidades autonomas para
ayudas de comedor de 468 millones de euros.

Material audiovisual y testimonios https://educo.smugmug.com/2024/VUELTA-AL-COLE

Informehttps://educowebmedia.blob.core.windows.net/educowebmedia/educospain/me
dia/docs/publicaciones/2024/informe-vueltaalcole-educo-2024.pdf
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05 de SEPTIEMBRE de 2024.- Con motivo del inicio del curso escolar, Educo ha presentado

el informe “Vuelta al cole, ¢vuelta al comedor?”, en el que analiza las dificultades de las
familias mas vulnerables para asegurar la alimentacién de sus hijos e hijas y poder
llevarlos al comedor escolar en la escuela publica. En este sentido, y para visibilizar el
problema de estas familias, ha instalado 3 neveras vacias en la plaza del Callao de

Madrid.

En Espafia, 1.200.000 familias con hijos e hijas menores de 18 afos tienen dificultades
para llegar a final de mes (casi 115.000 hogares mds que el aio pasado)’. “Estamos
hablando de 1 de cada 4 familias con hijos a cargo (el 26 %). Se trata de hogares con pocos
recursos, donde llenar la nevera es muy complicado. Tampoco pueden permitirse
econbmicamente llevar a sus hijos e hijas al comedor escolar, porque no hay becas
comedor para todos aquellos que las necesitan”, sefiala la directora general de Educo, Pilar

Orenes. La organizaciéon también advierte que si a estas familias “con dificultades o

Le informamos de que sus datos son tratados, en su condicién de responsable del tratamiento, por la Fundacién Educacién y Cooperacién (Educo),
domiciliada en C/ Guillem Tell, 47, 08006 Barcelona (contacto del DPO: dataprotection@educo.org), para gestionar su vinculacién con nuestra entidad
y ofrecerle informacién relacionada con su actividad. Ud. puede ejercer los derechos de acceso, rectificacion, supresion, oposicion u otros mediante

correo electrénico a dataprotection@educo.org. Puede consultar la politica de privacidad completa en https://www.educo.org/politica-de-
privacidad. Si quiere dejar de recibir nuestros comunicados, puede enviar un correo a media@educo.org.


mailto:dataprotection@educo.org
mailto:dataprotection@educo.org.
https://www.educo.org/politica-de-privacidad
https://www.educo.org/politica-de-privacidad
mailto:media@educo.org

A educo

educar cura
muchas dificultades” se les afiade aquellas que tienen “ciertas dificultades” el porcentaje

se dispara al 54 % de las que tienen hijos menores de edad.

“Nuestra denuncia sigue en pie este curso por todas estas familias que sienten como su
economia se tambaleaq, pero, sobre todo porque el 34,5 % de la infancia en Espafia esté en
riesgo de pobreza y exclusion y, sin embargo, las becas comedor solo llegan al 13,14 %. Es
decir, se queda sin beca un millén de nifios, nifas y adolescentes que deberian tener
asegurado el uso y disfrute del comedor a diario”, afirma Orenes. Educo, ONG de infancia
que lleva mas de 10 afios dando becas comedor a quienes se quedan sin la beca de la
administracion, constatd en una encuesta que, entre las familias con menos recursos, tan

solo uno de cada tres solicitantes de beca comedor, la recibe.

Se trata de cifras muy altas que se agravan si tenemos en cuenta lo que supone costear
el comedor a los hogares en riesgo de pobreza y exclusion con al menos dos hijos
menores de 14 afios (entre un 8 % y un 16 % de sus ingresos). Para aquellos que estdn en

situacién de pobreza severa supone al menos una sexta parte de sus ingresos (16%).

Educo recuerda que la falta de opcién al comedor se da, ademds, bajo un contexto muy
complicado: “La cesta de la compra ha subido casi un 40 % en los Ultimos 3 afos, y
sabemos que mds de 550.000 nifios, nifias y adolescentes no pueden comer carne, pollo
o pescado (o sus equivalentes proteicos) cada dos dias. Son cifras histéricas, hemos

pasado del 1,9 % en 2004 al 6,9 %", dice Orenes.

En su informe la ONG actualiza los datos de cobertura y asistencia al comedor, asi como
las becas que se dan, y visibiliza las grandes desigualdades entre las distintas CC.AA. En
algunas, como la Comunidad Valenciana o el Pais Vasco, el 80 % del alumnado asiste al
comedor en las escuelas publicas de primaria y en otras apenas ronda el 20 %, como
Baleares, Extremadura o Murcia. Pero la brecha principal se da, sin lugar a duda, en el paso
de primaria a secundaria. Tan solo el 16,7 % de los centros educativos pablicos de ESO
cuentan con comedor escolar. La asistencia en esta etapa no llega ni al 3 % (en primaria

el 84,2 % de los centros tienen comedor y asiste el 47,4% del alumnado). “Son cifras muy
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preocupantes. La adolescencia es un periodo critico a nivel educativo, pero también de
desarrollo fisico y psicolégico. Los y las adolescentes han de tener asegurada una
alimentacién completa y nutritiva a diario, pero la mayor parte de institutos carecen de
esta infraestructura. El comedor tiene beneficios que van mas alléd de la comida, como la
socializacién y mantenerles alejados de las pantallas mds tiempo. Sabemos que esta
adolescencia muchas veces come poco y mal en sus hogares, y muy probablemente lo

hace en soledad porque sus progenitores trabajan”, comenta Orenes.

Un ano mds, Educo recuerda que septiembre, con la vuelta al cole, es el momento en el
que mds se evidencia que el derecho a la educacién no es igual para todas y todos y
lamenta que esa inequidad ademds de visibilizarse en las neveras casi vacias lo haga en
las pesadas mochilas que cargan los 2,7 millones de nifios y nifias en riesgo de pobreza
y exclusion. Muchas no han podido hacer vacaciones, sus hijos e hijas se han pasado el
verano en casaq, sin campamentos ni tiempo libre de calidad, y sin la comida nutritiva y

completa que se da en la escuela.

En este sentido, Orenes afirma que “septiembre es sindbnimo de nifios y nifias que vuelven
al colegio con una mochila més cargada por no haber podido disfrutar de vacaciones
como la mayoria de compareros y companeras, por tener menos oportunidades que el
resto, y por la incertidumbre que viven a diario sus familias y que hace mella en sus

aspiraciones y expectativas”.

A pesar del aumento en los Ultimos afos, tanto de alumnado becado como de inversiéon
econdmica en el comedor escolar, la ONG constata que sigue siendo insuficiente e insta a
las administraciones a garantizar el comedor escolar gratuito para toda la infancia y la
adolescencia en situacion de pobreza y exclusidén. En concreto, reclama incluir en los
Presupuestos Generales del Estado para 2025 una nueva linea de transferencia estatal a
las comunidades autdbnomas para ayudas de comedor de 468 millones de euros, tal como
sucede, por ejemplo, con los libros de texto. “Ademds, volvemos a incidir en la necesidad
de mejorar el disefio y la cobertura del sistema de ayudas y becas. También aumentar las

plazas y conseguir mayor flexibilidad administrativa”, sentencia Orenes. Todo ello como
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paso previo hasta llegar al comedor escolar universal y gratuito, como parte del derecho
a la educacién, del que puedan disfrutar todas los nifios, nifas y adolescentes
independientemente de la situacion familiar y las capacidades de su hogar, un camino

que han iniciado otros paises.

Sobre Educo:

Desde hace mas de 30 arios, Educo trabaja en la defensa de los derechos de la infancia;
especialmente su derecho a recibir una educacién de calidad. Actualmente llevamos a cabo mas
de 200 proyectos en 18 paises en los que participan 1 millén de nifios, nifias, adolescentes y jévenes.
Formamos parte de la alianza internacional ChildFund, que cuenta con 11 organizaciones
internacionales y que esta presente en 70 paises, donde da apoyo a 36 millones de nifios y nifias y
sus familias. En Esparia, Educo hace incidencia politica para garantizar el acceso al comedor
escolar y tiene un programa centrado en dar becas comedor para nifios y nifias que no han podido
acceder a una beca comedor de la administracion. Después de mds de 10 anos, la organizacién ha
otorgado mas de 64.000 becas y ha facilitado mds de 5 millones de comidas.

CONTACTO

Maria Lépez Vivas Conchi Uriguen
Maria.vivas@educo.org conchi.uriguen@educo.org
660 659172 600 428 240

" Fuente: Elaboracion propia en base a datos del INE (Encuesta de Condiciones de Vida, 2024).
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