
 

Informem que les seves dades són tractades, en la condició de responsable del tractament, per la Fundació Educació i Cooperació (Educo), domiciliada 
al c/Guillem Tell 47 08006 Barcelona (contacte DPO dataprotection@educo.org), per a gestionar la seva vinculació amb la nostra entitat i oferir-li 
informació relacionada amb la seva activitat. Vostè té el dret d’accés, rectificació, supressió, oposició o altres mitjançant el correu 
dataprotection@educo.org. Pot consultar la política de privacitat complerta a https://www.educo.org/politica-de-privacidad. Si no vol rebre els nostres 
comunicats, pot enviar un correu a media@educo.org. 

 

Amb motiu de la fi del curs escolar 

  

EDUCO DENUNCIA QUE L'ALIMENTACIÓ DE LA INFÀNCIA MÉS 

VULNERABLE ESTÀ EN RISC AQUEST ESTIU   

 

- A poc més d'un mes de les eleccions, Educo demana a tots els partits 

un compromís més gran amb la infància més vulnerable. 

- 1 de cada 3 nens i nenes està en risc de pobresa i d'exclusió i veu la 

seva alimentació compromesa tot l'any. 

- 800.000 reben beca menjador pública durant el curs i es queden 

sense un àpat complert al dia en acabar les classes.  

 

FOTOGRAFIES AQUÍ: Alimentació, pobresa infantil i estiu - Educo (smugmug.com) 

  

15 de juny de 2023.- A poc més d'un mes de les eleccions generals, l'ONG d'infància Educo 

denuncia que les condicions de vida dels nens i les nenes en risc d'exclusió i pobresa 

empitjoren significativament quan acaba el curs, i molts fins i tot veuen compromesa 

una correcta alimentació durant el estiu. “Aquest estiu volem posar sobre la taula la 

realitat de la pobresa infantil. A Espanya 1 de cada 3 nens, nenes i adolescents (2,6 milions) 

estan en situació de vulnerabilitat, i molts veuen compromès l'accés a un àpat saludable 

al dia”, afirma Pilar Orenes, directora general d'Educo. “Durant el curs escolar, almenys una 

part d’aquests nens i nenes, quasi 800.000, reben ajuts i beques públiques per anar al 

menjador escolar. Però aquest suport econòmic acaba amb la fi de les classes i durant 

gairebé tres mesos no tenen garantit un àpat nutritiu i complert al dia. No podem permetre 

que la infància no tinguin assegurada una cosa tan bàsica com un plat de menjar, sigui el 

període de l'any que sigui”, sosté Pilar Orenes des d’Educo, ONG que fa 10 anys que 

proporciona beques menjador tant a l'estiu com durant el curs escolar als qui no poden 

https://educo.smugmug.com/2023/Alimentaci%C3%B3n-pobreza-infantil-y-verano/
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accedir a una beca pública o només a una part. A Catalunya, hi ha poc més de 442.000 

nens i nenes en risc de pobresa i exclusió (també son 1 de cada 3), dels quals 150.000 

reben beca menjador durant el curs. 

  

A l'estiu, no només està en risc la nutrició dels nens i de les nenes. Els centres escolars 

també són un lloc on estan protegits, es relacionen amb els seus companys i companyes, 

juguen, aprenen i gestionen les seves emocions. En acabar el curs escolar, molts se n'aniran 

fora de la ciutat a gaudir de les vacances, però no ho faran els i les més vulnerables. Les 

dades de l'Enquesta de Condicions de Vida de l'INE (abril 2023) mostren que a Espanya 2,8 

milions de nens i nenes no poden anar de vacances a cap altre lloc ni una setmana a l'any. 

“Sabem que cada estiu, milers de nens i nenes es queden a casa passant calor, ja que els 

seus habitatges no estan ben condicionats. De vegades, estan sols durant tot el dia 

perquè els seus pares i mares treballen i no tenen els recursos per pagar un adult de 

confiança que tingui cura dels seus fills i filles. També hi ha casos on s'han de fer càrrec 

dels germans i germanes més petits”, diu la directora general d'Educo. “A més, veiem 

nens i nenes que no tenen l'oportunitat de sortir del barri, de conèixer altres realitats, de 

divertir-se i de gaudir del temps lliure de les vacances. Tot plegat també forma part de 

la seva educació”.  

  

Davant d'aquesta situació, Educo demana als partits polítics un compromís més gran 

amb la infància, especialment amb la que viu a llars amb pocs recursos. Entre les 

demandes que l'ONG està traslladant als partits en el context de les properes Eleccions 

Generals, l'organització reclama el menjador escolar universal i gratuït, especialment per a 

la infància en risc d’exclusió i pobresa. "El menjador escolar i l'espai del migdia incideixen 

directament en el benestar infantil i són una garantia per a una alimentació saludable, a 

més de ser una palanca per a l'equitat educativa i reduir l'abandó escolar primerenc", 

sustenta Orenes. Pel que fa a l'estiu i al període de vacances escolars, Educo també 

demana als partits polítics que es comprometin a oferir de forma gratuïta o assequible 

programes educatius i de lleure i temps lliure o reforçar l'oferta existent, garantint sempre 

una bona alimentació. “Els nens i les nenes són el col·lectiu més vulnerable i les mesures 
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polítiques que es prenen no sempre tenen en compte les seves necessitats. La infància 

hauria de ser al centre, com reclamem des d’Educo”.  

 

“Receptes que eduquen”, la nova campanya d’Educo 

 

Des de fa 10 anys, l'ONG Educo treballa per garantir un àpat complet i nutritiu al dia a nens 

i nenes que ho necessiten, tant durant el curs escolar com a l'estiu. Aquest mes de juny, 

l'ONG ha llançat una campanya sota el títol de “Receptes que eduquen” per conscienciar 

la societat sobre la importància de l'accés dels nens i nenes a almenys un àpat complert i 

nutritiu al dia. Des del 2013, Educo ha repartit 59.000 beques menjador i ha facilitat més 

de 5 milions de menjars a nens i nenes de tot l’estat. La campanya de l'ONG inclou un repte 

solidari perquè, gràcies al suport de la ciutadania i les empreses, aquest any, especialment 

dur per a moltes llars, s’aconsegueixi repartir 1 milió d’àpats. 

 

A més, aquest estiu, Educo posa en marxa de nou el seu programa de Beca Menjador Estiu. 

Juntament amb 67 entitats socials locals i centres educatius repartits a 15 comunitats 

autònomes, l'organització treballa perquè la infància més vulnerable pugui participar en 

colònies urbanes i campaments d'estiu. D'aquesta manera, a més de garantir la seva 

alimentació, nens i nenes estan a cura de monitors i monitores, juguen i gaudeixen d'unes 

vacances de debò. L'estiu de 2022 Educo va facilitar més de 4.000 beques els mesos 

d'estiu i uns 100.000 àpats.  

 

Sobre Educo:  

Educo és una ONG de cooperació global per al desenvolupament, centrada en l'educació, la 

protecció i la participació de la infància, que actua a 14 països mitjançant projectes en què 

participen gairebé 1 milió de nens, nenes, adolescents i joves. És membre de l'Aliança ChildFund, 

formada per 11 organitzacions internacionals, que treballa a més de 60 països i que atén 23 milions 

de nens i nenes a tot el món.   

  
 
 
 

 

https://www.educo.org/landing/elecciones-2023-propuestas-educo
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Premsa  
Vanessa Pedrosa 
vanessa.pedrosa@educo.org 
Tlf. 626 43 52 15 
 
Portaveus disponibles. 
Es poden visitar les activitats d’estiu d’Educo.  
 

  

 


