
Crecer  
sin miedo

Educación protectora  
y de buen trato:  
el modelo de Educo



La educación es la herramienta  
más poderosa para transformar 
vidas. Pero solo puede cumplir 
su promesa cuando los entornos 
donde niñas, niños y adolescentes 
aprenden son seguros, afectivos  
y libres de violencia.

Desde hace más de 30 años, en Educo 
defendemos los derechos de la infancia,  
y en especial el derecho a tener una 
educación de calidad. Tres décadas en  
las que hemos confirmado, día tras día,  
que ningún aprendizaje es posible cuando  
un niño o una niña vive con miedo o altos 
niveles de estrés.

Por ello, la Educación Protectora y de Buen 
Trato es nuestra apuesta para garantizar 
que la escuela, la familia, la comunidad y los 
espacios digitales se conviertan en entornos 
donde la infancia esté segura, acompañada 
y valorada. Y nos basamos en la prevención, 
detección, respuesta, participación infantil  
y corresponsabilidad social para erradicar 
todas las formas de violencia —desde  
el acoso escolar hasta la violencia sexual,  
la negligencia, la violencia digital o las 
prácticas dañinas para la infancia.

Nuestra misión es clara: que cada niña,  
cada niño y cada adolescente crezca, 
aprenda y viva en entornos seguros y de 
buen trato, sin excepciones y sin condiciones, 
sin importar quiénes sean, dónde vivan  
o qué dificultades enfrenten.

En Educo entendemos  
la educación como 
un derecho humano 
fundamental,  
y para realizarse  
debe ejercerse  
en un espacio  
que garantice  
la protección,  
el bienestar,  
la participación  
y la dignidad  
de la infancia.

La educación es la herramienta más 
poderosa para cambiar el mundo
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90 
millones 
de niños y niñas
han sufrido  
violencia sexual

Una crisis global que exige 
respuestas urgentes

160 
millones 
de niños y 
niñas trabajan,  

79 millones  
en trabajos 
peligrosos

Cada cuatro 
minutos 
un niño muere por violencia

La violencia 
contra la 
infancia 
sigue siendo 
una amenaza 
para su 
desarrollo  
y bienestar 1

12 
millones 
de niñas
son obligadas  
a casarse  
cada año  
(28 por minuto)

1  Unicef (2024)DATOS URGENTES: La violencia contra la infancia está 
muy extendida y afecta a millones de niños y niñas en el mundo

https://www.unicef.org/es/comunicados-prensa/violencia-contra-infancia-extendida-afecta-millones-ninos
https://www.unicef.org/es/comunicados-prensa/violencia-contra-infancia-extendida-afecta-millones-ninos


Las nuevas tecnologías exponen a la infancia a riesgos crecientes: 
ciberacoso, grooming, explotación sexual en línea, dependencia 
digital y aislamiento emocional.

La violencia ocurre en hogares, comunidades, 
escuelas y, cada vez más, en entornos digitales 2

2  Unesco (2024) Violencia y acoso escolar: la UNESCO reclama 
una mejor protección de los estudiantes

1 de cada 3
estudiantes
declara haber sufrido 
agresiones físicas  
al menos una vez al año

1 de cada 3
estudiantes
sufre acoso mensual

1 de cada 10
estudiantes es víctima 
de ciberacoso

Las adolescentes 
están especialmente 
expuestas al riesgo:

hasta el 25% 
sufre violencia de género  
en la escuela
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https://www.unesco.org/es/articles/violencia-y-acoso-escolar-la-unesco-reclama-una-mejor-proteccion-de-los-estudiantes
https://www.unesco.org/es/articles/violencia-y-acoso-escolar-la-unesco-reclama-una-mejor-proteccion-de-los-estudiantes


La respuesta 
de Educo

Educación 
Protectora y 
de Buen Trato

La Educación Protectora y de Buen 
Trato es el enfoque que aplica Educo 
para garantizar que las niñas, niños 
y adolescentes puedan aprender en 
entornos seguros, libres de violencia, 
abuso, acoso escolar y cualquier 
forma de violencia o maltrato.

También asegura que quienes están 
fuera de la escuela —por trabajo 
infantil, matrimonio infantil, violencia, 
trata u otras situaciones— puedan 
acceder a una educación que les 
proteja, les cuide y les permita 
desarrollarse plenamente.

Una educación protectora 
y de buen trato garantiza 
entornos educativos 
seguros para niños y niñas.



Nuestro trabajo en Educación Protectora contribuye a:

Este enfoque promueve:

ODS 4. 
Educación inclusiva, 
equitativa y de calidad

ODS 16.2. 
Fin de la violencia  
contra la infancia

ODS 5.3. 
Eliminación del 
matrimonio infantil

Buen trato
Relaciones basadas  
en el respeto, la empatía  
y el cuidado.

    

Inclusión  
y equidad
Educación sin discriminación 
por género, origen, 
discapacidad, situación 
migratoria, condición social  
u orientación sexual.

Protección 
integral
Prevención, detección  
y respuesta frente a todas  
las formas de violencia, abuso, 
negligencia y explotación.

Protagonismo
De niñas, niños y adolescentes 
para detectar y prevenir  
la violencia e implicarles  
en la solución.
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El modelo de Educo 
para garantizar 

entornos protectores

Es urgente implementar medidas 
efectivas para garantizar entornos 
educativos seguros y protectores 
en las diferentes regiones del 
mundo, considerando los desafíos 
propios de cada una de ellas.  
Para ello, Educo impulsa  
la Educación Protectora y de 
Buen Trato a través de un modelo 
integral e innovador que actúa  
en tres niveles:



1 �Sistemas educativos e instituciones 
articulados y fortalecidos
Educo trabaja junto a gobiernos, escuelas y autoridades para fortalecer 
las políticas y sistemas que protegen a la infancia.

¿Cómo lo hacemos?

Incidencia en políticas públicas

 ▪ Impulso y acompañamiento a la implementación de políticas  
de protección.

 ▪ Promoción de medidas y mecanismos de Protección y Buen trato  
en los centros educativos.

 ▪ Participación de la infancia en espacios de gobernanza educativa  
y de protección.

Formación del personal educativo y fortalecimiento 
institucional

 ▪ Programas de formación especializada en prevención de la violencia, 
gestión positiva de la convivencia y buen trato.

 ▪ Apoyo a centros para desarrollar planes de convivencia, protocolos 
de actuación y rutas de derivación.

Investigación e innovación basadas en evidencia

 ▪ Producción de estudios clave que visibilizan la magnitud del problema  
y orientan la acción pública: 

 ▪ Análisis sobre el coste económico de la violencia.
 ▪ Informes sobre uso de pantallas y vulnerabilidades
 ▪ Estudios internacionales sobre trata de personas y violencia  

y explotación en línea.
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2 �Autoprotección, empoderamiento  
y resiliencia infantil
Niñas, niños y adolescentes son protagonistas en la construcción  
de entornos seguros. Y desde Educo fortalecemos sus capacidades 
para participar, liderar y transformar su entorno.

¿Cómo lo hacemos?

Autoprotección, agencia y ciudadanía global

 ▪ Formaciones en cultura de buen trato y autoprotección para que  
la infancia identifique situaciones de riesgo y desarrolle capacidades 
para enfrentarlas.

 ▪ Creación y acompañamiento de Consejos Consultivos de la Niñez, 
gobiernos estudiantiles y otros espacios democráticos.

Empoderamiento en entornos digitales

 ▪ Formación en uso seguro y crítico de las tecnologías, prevención  
del ciberacoso y gestión emocional online.

 ▪ Actividades para identificar riesgos digitales, pedir ayuda y apoyar 
entre pares.

Bienestar emocional y resiliencia

 ▪ Programas de educación socioemocional, educación  
afectivo-sexual, habilidades para la vida y apoyo psicosocial.

 ▪ Acciones de resiliencia comunitaria, resiliencia climática y apoyo  
en situaciones de emergencia o crisis.



3 �Familias y comunidades comprometidas
La violencia no solo ocurre en la escuela; también en hogares, espacios 
comunitarios y entornos digitales. Por eso Educo trabaja para fortalecer 
la capacidad de las familias, comunidades y organizaciones a proteger 
y cuidar a la infancia.

¿Cómo lo hacemos?

Trabajo con familias y cuidadores

 ▪ Procesos formativos sobre crianza basada en el buen trato, 
parentalidad positiva y prevención de la violencia.

 ▪ Capacitación para identificar señales de violencia, abuso, negligencia 
o explotación y conocer rutas de denuncia.

 ▪ Acompañamiento en competencias digitales para una mediación 
parental positiva.

Fortalecimiento comunitario

 ▪ Construcción de redes comunitarias de protección infantil.

 ▪ Movilización social, sensibilización y campañas públicas.

 ▪ Programas que promueven una cultura de paz, cuidados  
y corresponsabilidad en todos los entornos.
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Impacto real  
en la vida  

de la infancia



El enfoque de Educación Protectora ya está transformando 
vidas en distintos países.

Cada proyecto que apoyamos genera transformaciones concretas y medibles. 
Actuamos en diferentes contextos: desde la protección digital hasta la 
erradicación del trabajo infantil, pasando por el bienestar emocional y la 
educación en zonas de crisis. Cuatro realidades distintas, un mismo compromiso.
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Emma, 12 años — La Paz, Bolivia

Emma combina sus estudios con largos desplazamientos diarios. Apasionada  
por la lectura y el dibujo, encontró en internet un espacio para aprender,  
pero también vivió situaciones de violencia digital que la dejaron sola y sin 
recursos para afrontarlas. Tras participar en los talleres del proyecto, encontró un 
entorno seguro para hablar de su experiencia, comprender los riesgos y adquirir 
herramientas reales de protección. Hoy, Emma no guarda silencio: utiliza su voz 
para crear contenidos que ayudan a otras niñas y adolescentes a protegerse  
y a no enfrentar solas estas situaciones. 

Bolivia
Protección digital 
para una infancia 
segura en línea

El desafío: El acceso creciente a internet 
en Bolivia ha expuesto a miles de niñas, 
niños y adolescentes a riesgos como el 

ciberacoso, el grooming y la sextorsión, en un 
contexto marcado por importantes brechas 

de alfabetización digital y acompañamiento 
familiar. La mayoría navega sin herramientas 

para protegerse y sin referentes adultos 
capaces de orientarles, lo que incrementa su 

vulnerabilidad en el entorno digital.

Historia de vida



Nuestra respuesta
Desarrollamos un modelo integral de ciudadanía digital centrado en tres ejes 
complementarios:

Resultados logrados

Alcance del proyecto

80% de los niños y niñas
mejoró significativamente  
sus competencias digitales

+2.300 niñas, niños

y adolescentes formados 
en seguridad digital

+600 docentes

capacitados en prevención 
de violencia digital

+480 espacios prácticos

de aprendizaje implementados 
en escuelas

93% de las personas adultas
fortaleció sus capacidades de prevención 
y respuesta 

Modelo replicable y escalable
para la protección digital en entornos 
educativos

Formación en uso seguro 
de internet en escuelas, 

dirigida a niñas, niños  
y adolescentes

Capacitación a docentes 
y familias para prevenir, 

identificar y responder ante 
situaciones de violencia digital

Desarrollo de materiales 
pedagógicos, guías 

prácticas y protocolos  
de protección replicables
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Awa — Adolescente en Bamako, Mali

Awa siempre quiso estudiar, pero las dificultades económicas de su familia  
y un entorno escolar poco seguro hacían que ese sueño pareciera inalcanzable. 
Hubo momentos en los que pensó en abandonar la escuela. Su situación comenzó 
a cambiar cuando el proyecto llegó a su comunidad: recibió materiales escolares, 
clases de refuerzo y un acompañamiento más cercano por parte del profesorado. 
Su escuela se transformó en un espacio más seguro y respetuoso, donde  
podía expresarse sin miedo. Hoy, Awa continúa sus estudios con determinación.  
Ya no ve la educación como un camino incierto, sino como una oportunidad  
real para construir su futuro. 

Mali
Educación inclusiva 
y protectora en 
contextos de crisis

El desafío: En Mali, la crisis de seguridad, el 
desplazamiento interno y la pobreza están debilitando 

gravemente el acceso y la calidad de la educación. Miles 
de niños y niñas ven interrumpida su escolarización, y 

quienes permanecen en la escuela enfrentan entornos 
inseguros, prácticas pedagógicas limitadas y altos 

niveles de violencia. Los más vulnerables —niños 
desplazados o con discapacidad— se enfrentan a 

barreras añadidas, y la participación de mujeres y niñas 
en la gestión educativa sigue siendo insuficiente.

Historia de vida



Nuestra respuesta
Desplegamos un modelo sistémico que actúa de forma simultánea sobre  
los principales factores que limitan el acceso, la calidad y la equidad educativa:

8 grupos de madres
que generaron ingresos reinvertidos 
en educación

+2.100 niños y niñas

con acceso a materiales 
escolares (49% niñas)

200 niñas becadas

para garantizar su continuidad escolar

+1.000 personas
sensibilizadas sobre el derecho 
a la educación a través de radio 
y acciones comunitarias

Modelo para construir  
sistemas educativos
más equitativos y resilientes 
incluso en contextos de crisis 

Coordinación  
con instituciones  
y comunidades  
para garantizar  

la sostenibilidad y 
escalabilidad del modelo

Creación de 
escuelas seguras 
con mecanismos 
de protección y 

bienestar infantil

Becas, materiales y documentación 
civil para el acceso educativo de 

niñas y otros grupos vulnerables,  
y programas de radio para  
la continuidad educativa  

en contextos de crisis

En contextos de crisis, cuando 
las escuelas cierran, la radio 
puede ser la única vía para 
mantener la educación y 
apoyar el bienestar de niños  
y niñas. Sin embargo, al ser 
un sistema unidireccional, 
limita la capacidad 
de monitorear tanto el 
aprendizaje como la salud 
emocional del alumnado.

ONDE nace para dar 
respuesta a este reto:  
es una solución innovadora 
de Educo que permite 
acompañar y evaluar  
el aprendizaje y el bienestar 
infantil a través de  
la educación por radio, 
incluso en zonas sin acceso.

Innovación  
para garantizar 
el impacto

Resultados logrados

Alcance del proyecto

Formación docente  
en educación inclusiva 
y programas de refuerzo 
educativo para prevenir  

el abandono escolar

Crecer sin miedo | 17



Sajib, 11 años — Dhaka, Bangladesh

Sajib tenía 11 años cuando dejó la escuela para trabajar en un taller mecánico.  
Su familia, afectada por la pobreza y la inestabilidad, no podía sostener sus 
estudios. Todo cambió cuando su madre conoció una de las escuelas puente 
del proyecto. Sajib comenzó asistiendo mientras seguía trabajando, pero pronto, 
gracias al acompañamiento del equipo educativo y a la implicación de su familia, 
dejó completamente el trabajo para centrarse en su educación. Hoy, Sajib es  
un estudiante motivado, con habilidades digitales emergentes y una visión clara 
de futuro: quiere estudiar informática y tener un trabajo digno. Su historia refleja 
el impacto real del proyecto: no solo devolver a los niños al aula, sino abrirles 
oportunidades concretas de desarrollo y autonomía. 

Bangladesh
Educación que  
rompe el ciclo  
del trabajo infantil

El desafío: En los barrios marginales de 
Dhaka, miles de niños y niñas trabajan en 
condiciones peligrosas, renunciando a su 

derecho a la educación. La pobreza estructural, 
la migración interna y la falta de alternativas 

educativas adaptadas empujan a las familias 
a priorizar la supervivencia inmediata frente 
al futuro de sus hijos. Muchos de estos niños 

nunca han asistido a la escuela o la han 
abandonado prematuramente, quedando 

atrapados en un ciclo de exclusión que limita 
profundamente sus oportunidades de vida.

Historia de vida



Nuestra respuesta
Hemos desarrollado un modelo integral que combina intervención directa, 
movilización comunitaria e incidencia institucional:

320 niños retirados

completamente de trabajos 
peligrosos

86% de asistencia escolar
con una mejora significativa en el 
bienestar emocional y la autoestima

63 empleadores
comprometidos a largo plazo con el modelo 
con prácticas libres de trabajo infantil

800 niños y niñas

trabajadores con acceso  
a educación formal

+1M personas

sensibilizadas sobre el trabajo infantil

100% de los estudiantes
completó la educación primaria 
y fue promovido a secundaria

Resultados logrados

Alcance del proyecto

Creación de escuelas  
y programas adaptados 

para la continuidad 
educativa y la reintegración 
de niños trabajadores en el 
sistema educativo formal

Apoyo integral  
con material escolar, 

alimentación y 
acompañamiento 

psicosocial

Sensibilización a 
familias, empleadores 
y comunidades sobre 

los derechos de  
la infancia

Movilización comunitaria 
e incidencia para 

prevenir el trabajo 
infantil y promover 

cambios sistémicos
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Trabajemos juntos 
por una educación 
que protege

Garantizar entornos 
seguros para  
la infancia requiere 
colaboración entre 
organizaciones 
sociales, gobiernos, 
empresas  
y fundaciones.



Invertir en Educación Protectora es invertir 
en sociedades más justas, seguras  
y sostenibles.

Convertirse en socio 
estratégico de Educo 
significa:

 ▪ �proteger a la infancia frente  
a la violencia 

 ▪ �fortalecer sistemas educativos 
seguros 

 ▪ �promover el liderazgo  
y la participación infantil 

 ▪ �construir comunidades  
que cuidan y protegen

Podemos colaborar  
a través de:

 ▪ financiación de proyectos

 ▪ co-creación de iniciativas

 ▪ �apoyo a investigación o 
acciones de sensibilización

 ▪ �intercambio de expertise  
y soluciones, etc.
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¿Hablamos?

Únete a Educo 

Ser nuestro socio estratégico 
significa ser parte de una 
transformación global.  
Juntos podemos demostrar que 
es posible garantizar el derecho 
a la educación incluso en las 
circunstancias más adversas.

Su alianza con Educo garantiza un 
presente más digno y una inversión 
en el futuro de millones de niños y 
niñas que merecen la oportunidad 
de soñar y aprender para construir 
un mundo más justo y equitativo.

Contacto Directo 

Contacto Corporativo:  
empresas@educo.org 

Teléfono: +34 900 535 238
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Más de 30 años cambiando vidas  
a través de la educación

educoONGeduco_ongeduco.org Educo_ONG
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