ACTIVA
LA ESCUCHA

No es lo mismo oir
que escuchar

Member of ChildFund Alliance

De donde viene?

Activa la &Escucha nace de la

necesidad que manifiestan chicos

y chicas de ser escuchados y
tenidos en cuenta en temas que les
afectan o les puedan afectar, como
son el bullying, el abandono escolar,
la sostenibilidad medioambiental o la
igualdad entre hombres y mujeres.

Asi nos lo contaron en el proyecto €rase
una voz y asi lo recoge la Convencién

sobre los Derechos del Niio.

Ante este sentimiento compartido,
desde €duco impulsamos la campaia
Activa la Escucha con el fin de
promover la escucha activa en los
centros educativos, en el seno de las
familias, los medios de comunicacién y
en la esfera politica.

Queé es la escucha
activa?

No es lo mismo oir
que escuchar

"g %&.. Con este lema nifos y ninas

participantes en el informe
€rase una Voz II nos recuerdan que oir es una
capacidad biolégica mientras que la escucha
requiere atencién, disponibilidad y sensibilidad
para poder interpret ar el mensaje. La escucha
es un elemento relacional bdsico, necesario
para conocer los sentimientos, pensamientos
e inquietudes de las otras personas. Gracias
a la escucha activa se promueve el didlogo, el
aprendizaje y la empatia, elementos bdsicos
para la prevencion y resolucién pacifica de
conflictos.

La escucha activa no es simplemente ceder
la palabra. €s fomentar el didlogo y crear un
entorno en el que ninos, ninas y adolescentes
se sientan valorados. €s también despojarnos
de privilegios adultos y escuchar atentamente.



Como llevamos a cabo
el proyecto en centros

ed Uc O ti vo S? ... se potencia la autoestima

... se estimula el lenguaje

[ -
Que queremos
consequir?

... se favorece la comunicacién bidireccional

... se adquiere informacién relevante
1. Que de la mano de alumnado de entre 10 a 14 afios

y su profesorado, se promueva la escucha activa
en centros educativos para construir una sociedad

Fases del proyecto

... se amplian el conocimiento y las referencias culturales

... se estimula el pensamiento critico, cuidadoso y creativo

mas pacificq, inclusiva y plural.

2.Que las personas adultas dialoguen con nifos,
nifas y adolescentes desde una verdadera
escucha activa, superando actitudes paternalistas

€L Club de la €scucha ... se aprende
Se crea el Club de

la Escucha formado
por alumnado y ... se favorece el camino hacia la igualdad y reparto de poder
profesorado (u otras

personas adultas de la
comunidad educativa). ... sSe toman mejores decisiones (individuales y grupales)

... se cultivan la amistad y las buenas relaciones personales

... Se contribuye a un ambiente de paz

y fomentando su autonomia.

. . . . . ... se favorecen el trabajo cooperativo y la innovacién
3. Que losmediosde comunicaciontratenalainfancia v P g

y adolescencia como colectivos colaboradores S UL E O G e S S G
y transformadores en los problemas que les
afectan en particular y que afectan a la sociedad
en general. Que los contenidos que les importen

estén adaptados a su edad.

y se favorece el cumplimiento
de los derechos de la infancia

4.Que las administraciones publicas locales,
autonémicas y estatales se comprometan a

impulsar la participacion infantil y asi escuchen a
la infancia.

Y ta, cescuchas?

Accién

Actividades para
sensibilizar sobre .. . . »
la importancia de desarrollo y accion humanitaria presente en 14 paises
la escucha activa y que actua desde hace mads de 25 anos a favor de la
forentarla.

Educo es una ONG de cooperacion global para el

infancia y en defensa de sus derechos, en especial el
derecho a recibir una educacion de calidad.

Desde E&duco Espara aportamos una vision global
de la situacion de la infancia y actuamos mediante
acciones de investigacién, intervencion, incidencia
politica y movilizacién de la ciudadania.

activalaescucha@educo.org www.activalaescucha.org

Fases transversales:

Evaluacién: Conocer los resultados y los avances que se van dando
S educo

Motivacién y Comunicacién: Desarrollo de acciones de motivacion y Member of ChildFund Alliance
comunicacién sobre “Activa la Escucha” en la comunidad educativa.




